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〇 自転車事故の推移
〇 ヘルメット着用状況別の

致死率

Ｈ26～Ｒ５ 着　用 非着用

死　者（人） 11 146

死傷者（人） 5,547 30,603

致死率（％） 0.20 0.48

※ 不明を除く

自転車事故発生状況【県内の過去10年間(H26～R5)】

〇 自転車事故死者の

人身損傷部位

自転車は手軽な乗り物ですが、過去の事故

事例をみると、「頭部」のケガが致命傷に

なったケースが最多です。

頭部を守るため、「ヘルメット」をかぶり

ましょう。転倒した場合などに、頭部への

衝撃を軽減する大きな効果があります。
交差点では、

周りに気をつけよう！

一時停止場所では、

しっかり停まろう！

急がず、

ゆっくり走ろう！

アシスト自転車の

特性(加速・車重)

を理解しよう！




