
提 供 日：令和８年７月７日（火）

タイトル：令和８年度スポーツ推進委員実技研修会を開催します

担 当：スポーツ・文化観光部スポーツ振興課

連 絡 先：生涯・パラスポーツ班 河戸 054-221-3375

令和８年度静岡県スポーツ推進委員実技研修会を開催します

静岡県スポーツ推進委員連絡協議会では、地域におけるスポーツの推進活動に取り組ん

でいるスポーツ推進委員の資質向上を図るため、下記のとおり実技研修会を三島市で開催

します。今回の研修会では、午前の部で順天堂大学保健看護学部准教授の辻川比呂斗氏を

講師にお招きし、準備運動を兼ねたレクリエーションを実施します。午後の部では、三島

市のスポーツ推進委員が講師となり、軽スポーツの体験を行います。

１ 行 事 名 令和８年度静岡県スポーツ推進委員実技研修会

２ 主 催 静岡県スポーツ推進委員連絡協議会

３ 後 援 静岡県、三島市

４ 日 時 ７月12日（日）10:00～14:45

５ 会 場 三島市民体育館（静岡県三島市文教町2-10-57）

６ 参 加 者 県内のスポーツ推進委員及び行政担当 約500名

７ 日 程 10:00～10:15 開会行事

10:15～10:30 準備体操・研修内容説明

10:30～12:00 準備運動を兼ねたレクリエーション

(スラックレール、スラックライン)

12:00～13:00 昼食

13:00～14:30 軽スポーツ体験

(キャッチザスティック、卓球バレー)

14:30～14:45 閉会行事

８ 来 賓 三島市長

９ 問合せ先 静岡県スポーツ推進委員連絡協議会

（静岡県スポーツ・文化観光部スポーツ振興課内）

電話 054-221-3375

　

【参考】

「スポーツ推進委員」とは

スポーツ基本法第32条に基づき市町に委嘱され、地域スポーツの推進のために、スポー

ツの推進のための事業に係る連絡調整、スポーツの実技指導、その他スポーツに関する指

導及び助言等の活動を行っています。本県では、令和８年４月時点で、1,222名のスポー

ツ推進委員が活躍しています。


