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タイトル 障害のある人を対象とした「居宅介護職員初任者
研修」の受講生を募集します！

担　　当 健康福祉部 障害者支援局障害者政策課

連 絡 先 就労・施設班　川島

TEL 054-221-3619

障害のある人を対象とした「居宅介護職員初任者研修」
の受講生を募集します！

静岡県では、障害のある人の一般就労を支援することを目的として、障害のある人を対

象とした「居宅介護職員初任者研修」を開催します。

この研修により、ホームヘルパー（訪問介護員）の資格を取得し、介護現場での就労を希

望する方の参加をお待ちしています。

１　研修期間及び会場

令和８年７月下旬～令和８年12月上旬（地区により異なります）

〇開講式・オリエンテーション（各地区ごと開催）

地区 日時 会場

伊豆 令和8年7月27日（月）８時30分～ 中伊豆リハビリテーションセンター会議室
（伊豆市冷川1523-108）

東部 令和8年7月28日（火）10時～ 富岳の園会議室
（御殿場市神山1925-1148）

中部 令和8年7月29日（水）13時30分～ ５風来館４階・障害者働く幸せ創出センター
（静岡市葵区呉服町2-1-5）

中東遠 令和8年7月27日（月）9時～ 袋井学園指導室
（袋井市広岡4296）

西部 令和8年８月３日（月）9時30分～ 天竜厚生会研修センター研修室
（浜松市浜名区於呂4201-6）

〇修了式・交流会（５地区合同開催）

日時 会場
令和8年12月16日（水）13時30分～ ５風来館４階・障害者働く幸せ創出センター

２　研修内容

(1)【講義・演習・実習】

介護の基本・老人福祉や障害者福祉に関する知識、こころとからだのしくみと生活支

援技術の習得、介護現場での実習など

(2)【修了評価】

実施日：令和８年12月２日（水）

研修受講時に、受講科目ごとに実施する選択形式の問題をまとめた総合問題を実施



３　受講対象者

(1)障害者手帳または医師の診断書を所持する障害のある人

(2)介護現場等へ一般就労を希望する人

　　　上記の(1)～(2)の全てにあてはまる人

４　受講定員

各地区10名程度

５　受講料

無料。ただし、研修で使用するテキストの代金として5,500円を徴収します。

受講するための交通費、食事代は別途実費が必要です。

６　取得資格

研修を全て受講し、修了評価に合格した人は、居宅介護職員初任者研修課程修了者

として認定され、修了式において県知事名の修了証明書が交付されます。

７　申込み締切

令和８年７月20日（月）

８　申込み先及び問合せ先

区分 法人名 郵便番号 住所 電話番号 担当

総括 (一社)静岡県社会就労セン
ター協議会 〒420-0031 静岡市葵区呉服町2-1-5

054-204-508
8 鈴木

伊豆 (福)農協共済中伊豆リハビ
リテーションセンター 〒410-2507 伊豆市冷川1523-108 0558-83-2111 諸伏

東部 (福)富岳会　富岳の園 〒412-0033 御殿場市神山
1925-1148

0550-87-0161 畑原

中部 (福)明光会 〒421-１２１１ 静岡市葵区慈悲尾180 054-278-700
5 石田

中東遠 (福)明和会　支援センター
ラック 〒437-0062袋井市泉町2-10-13 0538-43-082

6 松島

西部 (福)天竜厚生会　研修セン
ター 〒434-0015 浜松市浜北区於呂

4201-6
053-583-1123 藤田

９　実績

平成25年度から実施している当研修は、これまでに342人が講義等を修了、

341人が資格取得しています。さらに、127人が一般就労をしています。



令和８年度知的障害者等居宅介護職員初任者研修実施要綱
れ い わ ね ん ど ち て き しょうがいしゃ と う き ょ た く か い ご しょくいんし ょ に ん し ゃけんしゅう じ っ し よ う こ う

１．《趣 旨》
しゅ し

障 害のある人の資格取得を支援し、専門的な「知識」と「技能」を身に付けた
しょうがい ひと し か く しゅとく し え ん せんもんてき ち し き ぎ の う み つ

豊かな人材を育て、 障 害のある人の 就 労を支援することを目的としています。
ゆた じんざい そだ しょうがい ひと しゅうろう し え ん もくてき

２．《主 催》 静岡県
しゅ さい しずおかけん

<受託団体> 一般社団法人静岡県社会 就 労センター協議会
じゅたくだんたい いっぱんしゃだんほうじんしずおかけんしゃかいしゅうろう きょうぎかい

<実施法人> 社会福祉法人 農 協 共 済中伊豆リハビリテーションセンター
じ っ し ほうじん しゃかい ふ く し ほうじんのうきょうきょうさい な か い ず

社会福祉法人富岳会
しゃかい ふ く し ほうじんふ が く か い

社会福祉法人明光会
しゃかい ふ く し ほうじんめいこうかい

社会福祉法人明和会
しゃかい ふ く し ほうじん め い わ か い

社会福祉法人 天 竜厚生会
しゃかい ふ く し ほうじんてんりゅうこうせいかい

３．《 研 修期間》
けんしゅう き か ん

令和８年７月下旬～令和８年12月 上 旬 （ 研 修時間は 195時間）
れ い わ ねん がつ れ い わ ねん がつじょうじゅん けんしゅう じ か ん じ か ん

開講式… 令和８年７月下旬～８月 上 旬 （地区により異なります）
かいこうしき れ い わ ねん がつげじゅん がつじょうじゅん ち く こと

修了式… 令和８年12月16 日（水） 静岡市
しゅうりょうしき れ い わ ねん がつ すい し ず お か し

４．《受講 対 象 者の要件》
じゅこうたいしょうしゃ ようけん

① 障 害 者手帳または医師の診断書を所持する 障 害のある人
しょうがいしゃてちょう い し しんだんしょ し ょ じ しょうがい ひと

②介護現場等へ一般 就 労を希望する人
か い ご げ ん ば とう いっぱんしゅうろう き ぼ う ひと

※受講にあたり、現在所属する学校、勤務先、事業所等に受講する旨を伝えてください。
じ ゅ こ う げ んざい しょぞ く がっこ う き ん む さ き じ ぎょう しょ とう じ ゅこ う む ね つた

※受講申込書は各地区に郵送または 直接提 出してください。
じ ゅこうもうしこみしょ か く ち く ゆう そう ちょくせつて いしゅつ

申込書受け取り後、受講者の健康 状態等について確認させていただきます。
もうしこみしょ う と ご じゅこ うし ゃ けんこ うじょうたいと う か くに ん

５．《受講定員》
じゅこうていいん

受講定員は、各地区10名程度とします。
じゅこうていいん か く ち く めい て い ど

６．《 受 講 料》
じゅこうりょう

受 講 料は無料です。 但し、 研 修で使用するテキストの代金として 5,500円を
じゅこうりょう むりょう た だ けんしゅう し よ う だいきん えん

いただきます。受講するための交通費、食事代は別途実費が必要です。
じゅこう こ う つ う ひ しょくじだい べ っ と じ っ ぴ ひつよう

７．《取得資格》
しゅとく し か く

研 修 を 全 て 受講し、筆記試験に合格した人は、居宅介護 職 員初任者 研 修課程
けんしゅう すべ じゅこう ひ っ き し け ん ごうかく ひと きょたく か い ご しょくいんしょにんしゃけんしゅう か て い

修 了 者 として認定され、 修 了 式 において県知事名の 修 了 証 明 書が交付され
しゅうりょうしゃ にんてい しゅうりょうしき けん ち じ め い しゅうりょうしょうめいしょ こ う ふ

ます。



８．《 研 修内容》
けんしゅうないよう

１）【講義・ 演 習・ 実 習】
こ う ぎ えんしゅう じっしゅう

介護の基本・老人福祉や 障 害 者福祉に関する知識、
か い ご き ほ ん ろうじん ふ く し しょうがいしゃ ふ く し かん ち し き

こころとからだのしくみと生活支援技術を 習 得、
せいかつ し え ん ぎじゅつ しゅうとく

介護現場での 実 習があります。
か い ご げ ん ば じっしゅう

２） 修 了 評価 令和８年12月2日（水）
しゅうりょうひょうか れ い わ ねん がつ にち すい

受講 中 、科目ごとに実施する選択問題をまとめた総合問題を実施します。
じゅこうちゅう か も く じ っ し せんたくもんだい そうごうもんだい じ っ し

（ 修 了 評価は、 研 修総時間数195時間には含まれません）
しゅうりょうひょうか けんしゅうそう じ か ん すう じ か ん ふく

９．《会 場 》
かい じょう

各地区担当法人指定 会 場
か く ち く たんとうほうじん し て い かいじょう

10．《 申 込 み 期間》
もうしこ き か ん

令和８年６月１日（月）から７月20日（月）
れ い わ ねん がつ にち げつ がつ にち げつ

11．《 申 込み先及び問合せ先》
もうし こ さきおよ といあわ さき

一般社団法人静岡県社会 就 労センター協議会
いっぱんしゃだんほうじんしずおかけんしゃかいしゅうろう きょうぎかい

〒420-0031 静岡市葵区呉服 町 2-1-5 Tel: 054-204-5088 鈴木
し ず お か しあおいく ご ふ く ちょう す ず き

伊豆地区：社会福祉法人 農 協 共 済中伊豆リハビリテーションセンター
い ず ち く しゃかい ふ く し ほうじん のうきょうきょうさい な か い ず

〒410-2507 伊豆市冷川1523-108 Tel: 0558-83-2111 諸伏
い ず し ひえかわ もろふし

東部地区：社会福祉法人 富岳会 富岳の園
と う ぶ ち く しゃかい ふ く し ほうじん ふ が く か い ふ が く その

〒412-0033 御殿場市神山1925-1148 Tel: 0550-87-0161 畑原
ご て ん ば し こうやま は たはら

中部地区：社会福祉法人 明光会
ちゅうぶ ち く しゃかい ふ く し ほうじん めいこうかい

〒421-1211 静岡市葵区慈悲尾180 Tel: 054-278-7005 石田
し ず お か しあおいく し い の お い し だ

中 東遠地区：社会福祉法人 明和会 支援センターラック
ちゅうとう え ん ち く しゃかい ふ く し ほうじん め い わ か い し え ん

〒437-0062 袋井市 泉 町 2-10-13 Tel: 0538-43-0826 松島
ふ く ろ い し いずみちょう まつしま

西部地区：社会福祉法人 天 竜厚生会 研 修センター
せ い ぶ ち く しゃかい ふ く し ほうじん てんりゅうこうせいかい けんしゅう

〒434-0015 浜松市浜名区於呂4201-6 Tel: 053-583-1123 藤田
は ま ま つ し は ま な く お ろ ふ じ た

12．《個人 情 報の取り 扱 い について》
こ じ ん じょうほう と あつか

本 研 修 会の 申 込 者にかかる個人 情 報は、個人 情 報保護法に基づき、
ほんけんしゅうかい もうしこみしゃ こ じ ん じょうほう こ じ ん じょうほう ほ ご ほ う もと

適切に 取 り 扱 うこととしており、他の目的で使用することはありません。
てきせつ と あつか た もくてき し よ う

参加者相互の 情 報交換、交 流を円滑に 行 う ことを目的として「参加者名簿」
さ ん か し ゃ そ う ご じょうほうこうかん こうりゅう えんかつ おこな もくてき さ ん か し ゃ め い ぼ

を作成し、当日講師に配布します。参加者名簿には氏名のみを掲載します。
さくせい とうじつ こ う し は い ふ さ ん か し ゃ め い ぼ し め い けいさい



令和８年度 知的障害者等居宅介護職 員初任者研 修
れ い わ ち て きしょうがいしゃとうきょたくか い ごしょくいんしょにんしゃけんしゅう

受 講 申 込 書
じゅ こう もうし こみ しょ

令和８年度知的 障害者 等居宅介護 職員 初任者 研修 を受講したいので申し込みます。
れ い わ ねんど ちてき しょうがいしゃとうきょたく かいご しょくいんしょにんしゃけんしゅう じゅこう もう こ

受講希望 会場
じゅこう きぼう かいじょう

※障害者手帳の写しを添付してください。
しょうがいしゃてちょう うつ てん ぷ

氏 名
し めい

（ふりがな）
性別
せいべつ

年 齢
ねん れい

歳
さい

生年月日
せいねん が っ ぴ

昭 和・平 成 年 月 日
しょうわ へいせい ねん がつ にち

住 所
じゅう しょ

〒 －

電話番号
でんわばんごう

固定電話
こ て い で ん わ

携帯番号
けいたいばんごう

学校、勤め先
がっこう つと さき

通所先
つうしょさき

学年
がくねん

年生
ねんせい

受講者の親族
じゅこうしゃ しんぞく

等、連絡先氏名
とう れんらくさき し め い

（ふりがな）
受講者との
じゅこうしゃ

関係
かんけい

住 所
じゅう しょ

〒 －

（受講生 と住所 が異なる場合に記入 ）
じゅこうせい じゅうしょ こと ばあい きにゅう

電話番号
でんわばんごう

固定電話
こ て い で ん わ

携帯番号
けいたいばんごう

障 害について配慮が必要なことなどをご記入ください。
しょうがい はいりょ ひつよう きにゅう
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か い ご

についての勉強
べんきょう

をしてみよう！ 

☆申
もう

し込
こ

みできる人
ひと

          ※詳 細
しょうさい

はお問合せ
  といあわ  

下さい
くだ    

 

○ 障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

または医師
い し

の診断書
しんだんしょ

を所持
し ょ じ

する障害
しょうがい

のある人
ひと

 

○ 介護
か い ご

現場
げ ん ば

等
とう

へ一般
いっぱん

就労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

する人
ひと

 

★受講
じゅこう

をした多く
おお  

の先輩
せんぱい

が

介護
か い ご

施設
し せ つ

などで働いて
はたら    

います！！ 

受講
じゅこう

人数
にんずう

は

各地区
か く ち く

それぞれ 

１０名
めい

程度
て い ど

 

介護
か い ご

現場
げ ん ば

で 

実習
じ っ し ゅ う

があります‼ 
 

実習
じっしゅう

を通
つう

じ、より多
おお

くの知識
ち し き

を 

学
まな

びましょう！ 

http://www.shizuoka-selp.or.jp/
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