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タイトル 「“見た目”にまつわる悩みはどこからくるの？ 
－広告観察を通して考えるジェンダー表現とルッ
キズム」令和８年度第１回人権講演会を開催
！

担　　当 健康福祉部 福祉長寿局地域福祉課

連 絡 先 人権同和対策室　福原

TEL 054-221-2303

 令和 ８ 年度第 １ 回人権講演会

 “ 見 た 目 ” にまつわる 悩 みはどこからくるの ？  ー 広告観察
 を 通 して 考 えるジェンダー 表現 とルッキズム

「ルッキズム（外見至上主義）」とは、外見によって人の価値を判断し、扱いを変
える偏見や差別を指します。
特にSNSが普及し情報があふれる現代において、若年層を中心に外見の評価が自己価
値と直結しやすく、深刻な問題となっています。
この講演会では、ルッキズムを個人の意識に留まらず、経済・教育・ジェンダー・
メディアなど社会の仕組みに根付いた人権課題として捉え、外見にまつわる価値観
を形作るメディアや広告の役割について考えていきます。

こんな方におすすめです！
☆ジェンダー表現やルッキズムについて学んでみたい方
☆SNSや広告を見て、モヤモヤしたことがある方
☆「見た目」にまつわる偏見や差別の背景を知りたい方

事前収録したセミナーを期間限定でYouTubeに公開しますので、御自身のペースで、
お好きな時間に何度でも御視聴いただけます。  
＊聴講のためのURLをお送りしますので、事前にお申し込みください。

■演題■
“見た目”にまつわる悩みはどこからくるの？ ー広告観察を通して考えるジェン
ダー表現とルッキズム

■講師■　
小林 美香 氏（東京造形大学、九州大学非常勤講師）

■配信期間■　
2026年７月８日（水）９時から ７月28日（火）16時まで
＊講演動画は概ね90分です。
＊配信期間中の御都合の良い時間に聴講してください。

■対象■　
テーマに関心のある方どなたでも

■定員■　
上限なし（聴講無料）

■申込方法■　
※申込期限：令和８年７月７日（火）



(１)申込フォーム（ふじのくに電子申請サービス）：
https://apply.e-tumo.jp/pref-shizuoka-u/offer/offerList_detail?tempSeq=2074
5

(２)メール：jinken@pref.shizuoka.lg.jp
　　※必須事項：氏名、電話番号、メールアドレス、聴講予定人数
　　　　　　　　件名は「人権講演会申込み」

▼詳細はこちらから（静岡県人権啓発センター公式ホームページ）
https://www.pref.shizuoka.jp/kurashikankyo/jinkennpo/jinkencenter/1002889/1
075081/1082944.html


