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タイトル 災害を想定したDIG/DHCoS（災害図上演習）を実施
します～災害時の対応力強化に向けて～

担　　当 健康福祉部 医療局地域医療課

連 絡 先 地域医療班　花村

TEL 054-221-2406

令和８年11 月27 日、28 日に本県で実施する「大規模地震時医療活動訓練（政府訓練）」※に先立ち

DIG（災害図上演習）及びDHCoS（災害時シミュレーション）を実施します！

　本演習は、地図を用いて被災状況や医療ニーズを具体的にイメージしながら、関係機関が連
携して対応策等を検討する実践的な演習です。

　行政（県・市町）、静岡ＤＭＡＴ、消防など関係団体が一同に会し、実際の災害対応に近い形で
課題抽出と対応力向上を図ります。

１　開催日時

　　令和８年５月15 日（金） 午後1 時半から午後５時まで（時間は予定）

２　開催場所

　　静岡県庁西館４階第１会議室Ａ・Ｂ・Ｃ

３　参加者

　　厚生労働省DMAT事務局、静岡DMAT、静岡DPAT、静岡県災害時小児周産期リエゾン、
行政（県・市町）、消防職員、県医師会等

　　約120名　（２次保健医療圏ごとのグループになり、演習を実施）

４　実施内容（予定）

区分 名称 内容

ディグ

ＤＩＧ

（災害図上訓練）

Disaster

Imagination

Game

地図を用いて、災害時に被害を受ける箇所や支援
が必要となる箇所について議論する

ディーコス

DHCoS

（災害時シミュレー
ション）

Damaged

Hospital

Continuation

Support

津波、停電などによる被害を想定し、各病院の被
害状況、ライフライン状況を踏まえ、支援が必要と
なる医療機関のリスト化や必要な資源の見積もり
等を実施する

５　お問い合わせ等

　　取材いただける場合は、当日、会場までお越しください。

【参考】前回開催時の様子（令和４年度）

 



※大規模地震時医療活動訓練（政府訓練）
内閣府は、大規模地震時医療活動に係る組織体制の機能と実効性に関する検証を行うとともに、防
災関係機関相互の協力の円滑化を図ることを目的に、地方公共団体と連携し、総合的な実動訓練を
実施している。
本年度は、南海トラフ地震を想定し、静岡県、愛知県、三重県、和歌山県、徳島県、高知県、宮崎県
（７県）を被災想定県とし、行政、静岡ＤＭＡＴ、消防などの関係団体参画のもと、令和８年１１
月２７日（金）・２８日（土）に実施する。


