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静岡県 健康福祉部 健康局　　　　　　　　　　　　　

静岡県庁仕事スタディツアー（保健師）



■ 内容

１　静岡県保健師の配置人数と主な勤務場所

２　静岡県保健師の主な仕事



令和７年４月１日時点総務部（７人）

がんセンター局（３人）

健康福祉部（121人）

　県庁26人、出先95人

健康福祉センター（保健所）

■静岡県保健師の配置人数（136人）

福祉長寿局
介護保険課

障害者支援局 障害福祉課

福祉長寿政策課

こども若者局 こども未来課

職員厚生課

医療局

疾病対策課

感染症対策課

健康局

健康増進課

国民健康保険課

政策管理局

教育委員会（２人）

警察本部（３人）

県立静岡がんセンター 疾病管理センター

教育厚生課

厚生課

令和５年開設

ふじのくに感染症管理センター

地域医療課

健康政策課

児童相談所
女性相談支援センター
吉原林間学園

精神保健福祉センター

県立看護専門学校

静岡社会健康医学大学院大学



　

賀茂

熱海

東部

御殿場

富士

中部

西部

■主な勤務場所

健康福祉センター（保健所）

県庁

県庁

精神保健福祉センター
女性相談支援センター

精神保健福祉センター
女性相談支援センター

ふじのくに
感染症管理センター県立静岡がんセンター

県立静岡がんセンター

吉原林間学園

県立看護専門学校

県立看護専門学校

静岡社会健康医学大学院大学

静岡社会健康医学大学院大学



■ 内容

１　静岡県保健師の配置人数と主な勤務場所

２　静岡県保健師の主な仕事



■ 県庁内保健師の主な業務

地域の健康課題の集約、県全体の方針決定・調整・体制整備

部署 主な業務内容
福祉長寿局
・福祉長寿政策課
・介護保険課

地域包括ケアの推進、医療介護の総合的な確保のための調整・支援
要介護認定の適正実施支援、介護支援専門員等の養成・育成

こども若者局
・こども未来課 専門相談窓口の設置運営、市町の母子保健体制の整備支援
障害者支援局
・障害福祉課

自傷他害のおそれがある精神障害者の入院・相談体制の整備、
精神科病院での虐待対応、精神科病院の実地調査

医療局
・地域医療課
・疾病対策課
・感染症対策課

看護職員に対する専門研修の実施、看護師等養成所の指導監督
がん検診の精度管理、臓器移植の理解促進・関係団体支援
感染症の予防啓発・人材育成・医療提供体制の整備

健康局
・健康政策課
・健康増進課
・国民健康保険課

地域保健従事者（保健師等）研修の実施
県内保健師の設置状況等の把握・人材育成、生活習慣病予防
国民健康保険事業に関する市町等への助言指導



■ 健康福祉センター保健師の主な業務

部署 主な業務内容
地域医療課 感染症対策

 感染症発生動向調査、結核患者等の管理・訪問指導、接触者健診  
 の実施、HIV・梅毒・肝炎ウイルス等の検査・相談支援、医療機 
 関・施設への指導・研修実施、予防のためのキャンペーン実施
難病対策

 難病患者への個別支援、患者会支援

健康増進課 生活習慣病予防対策
 特定健診等の統計データを活用した地域課題の把握、関係機関と 
 の連絡会の開催、市町の健康増進事業の指導・支援
たばこ対策

 条例・法律に基づく指導、普及啓発
地域保健従事者（保健師等）の人材育成

 市町保健師・栄養士の配置状況等の把握、研修会・連絡会の実施、 
 所内保健師連絡会の実施

法的根拠や県の方針に基づいた個別支援・市町支援の実施、管内の体制整備



■ 健康福祉センター保健師の主な業務

部署 主な業務内容
福祉課 母子保健対策

 乳幼児総合発達相談、小児慢性特定疾病児童等への支援（個別支
 援・集団支援・講演会・家族交流会）、市町担当者の連絡会・研
 修会の実施、虐待防止に向けたネットワーク会議の開催
精神保健福祉対策

  自傷他害のおそれがある精神障害者の通報等に基づく対応、精神
 保健福祉相談・訪問指導、当事者や家族会の交流会の実施、精神
 障害者の自立支援に向けた支援体制の調整、市町ヒアリング、研
 修会の実施、自殺防止対策

育成課
（児童相談所）

児童虐待の早期発見・早期対応
 保護者カウンセリング、医学的診断のための医療機関との調整、
 児童・保護者への保健指導、児童福祉施設の性教育、一時保護所
 入所児童の健康管理

全ての保健師 災害対策
 個別支援における災害への備えの周知・確認、個別避難計画の作
 成支援、災害発生時の体制整備、訓練の実施

法的根拠や県の方針に基づいた個別支援・市町支援の実施、管内の体制整備



■ 全ての保健師が協力して対応する業務

新興感染症
（新型コロナウイルス感染症）

・健康福祉センターの保健師が全員
 でローテーションを組んで対応
・県庁勤務の保健師も健康福祉セン
 ター業務を応援

大規模災害

・熱海市の土石流災害や能登半島
 地震では、多くの保健師が健康
 支援に従事
・支援後は報告会等で情報を共有

鳥インフルエンザ
（防疫従事者の健康管理）

・複数の所属保健師が協力して対応
 する体制
・毎年訓練を実施し、対応を確認

突発的な健康危機業務には、全ての保健師が横断的に対応



　静岡県
　保健師お仕事スタディツアー

県保健師が学校（大学等）に出向き、働く環境や業務に関する説明や個別相談に応じます。

大学等の講義のほかゼミや有志の活動等ご都合に合わせてご活用ください。

※開催日時や内容などは応相談、学校や団体単位でお申し込みください。  

夏休みや試験休みなど長期休暇を活用し、保健所等の見学や就職に関する相談をお受けします。 

開催時期：令和７年８～９月、令和８年１～２月（原則１日/人・実施日は応相談、この他の日程もOK） 

内　　容：県保健所の業務の見学や説明、就職に関する相談等 

対　　象：保健師を目指す学生（大学・専門学校）や卒業生等　※個人で参加できます。

※見学内容はご要望を伺いますが、業務中の対応となること、また実習と異なり個人情報の取り扱い上、　　　　　　　　　
　体験できない業務がありますのでご了承ください。

出張スタディツアー

長期休暇・帰省時スタディツアー

静岡県 健康福祉部 健康局 健康増進課
〒420-8601　静岡県静岡市葵区追手町9-6

（申込み・問い合わせ）

Tel:054-221-3231　
Email:kenzou@pref.shizuoka.lg.j
p

令和７年度

　保健師リクルーター　青木知子・櫻井郁巳
　「とりあえず話だけでもきいてみたい」という方もお気軽にご連絡ください」

※別途「静岡県インターシップ」「静岡県庁仕事スタディツアー」を開催予定。静岡県ホームページでご確認下さい。

静岡県の保健師になろう動画はこちら → 



https://www.youtube.com/watch?v=wBeeikEczLA

ぜひ

御視聴ください


