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虫よけ剤はムラなく
しっかり塗りましょう！！

頭部を守るため

厚手のものが
好ましい

肌が出るサンダルなどは
まれる可能性あり

ズボンのすそを
靴下の中に入れると
守りは万全に

肌を露出しない服装

首や胸元を
守るため
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効果的な対策

虫
よ
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をもっているかも？をもっているかも？ウイルスウイルスウイルスウイルス
マダニその

森・草むら・公園などに

生息しています
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※汗をかくと虫よけ剤が流れてしまうので、その都度塗り直す
ことが大切です。

２1 ３
虫よけ剤を正しく使う

腕・足などお肌の露
出部分には約15cm
の距離からスプレー
してください。

顔・首筋には手のひ
らにスプレーしてお
肌に塗ってください。

塗りムラのないように
伸ばして塗り広げてく
ださい。

※室内外で飼育する愛玩動物による家屋内持ち込みにも注意が必要です


