
静岡県は、知恵による価値の創造と 、さ まざまな分野の人々が力を合わせて活動する
協働により 、美し く 雄大な富士山のよう に、物心両面の豊かさ を持ち、世界のために
社会に貢献する志を持っ た人々が活躍する魅力ある地域社会の実現を目指し ます。

県民だより 2 月号は、 2 月4 日(日)にお届けし ます。

県の推計人口／総数3 ,7 9 5 ,2 8 2 人（ 男1 ,8 7 1 ,5 7 8 人、 女1 ,9 2 3 ,7 0 4 人）
（ 平成1 8 年1 2 月1 日現在）
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●ひと く ちメ モ
朝食は一日の活力源。 平成1 7 年度の県調査によると 、 県内

の高校生以下の子ども のう ち約1 万5 ,0 0 0 人が朝食をと っ て

いません。 また、 中学校に入ると 食べない子ども が急に増え

ています。 朝食を抜く と 、 体のリ ズムが乱れ、 脳が栄養不足

と なり 、 やる気や集中力に悪影響が出ます。 成長期にある子

ども のう ちに正し い食習慣を身に付けるこ と が大切です。

豆腐と チーズの意外な組
み合わせ。 でも 、 相性は抜

群です。「 朝食ク イ ッ ク メ
ニュ ーコ ンク ール」 で最高

賞の県教育長賞に輝いた栄
養満点の簡単朝食メ ニュ ー
です。「 ホッ ト サン ド 感覚

で豆腐が食べら れます。 大
葉やサク ラ エビをはさ んで

も おいし いです」 と 安永く ん。朝食は欠かさ ない小学
5年生です。 チーズが溶けた焼き 立てをどう ぞ。

「 静岡豆ふチーズサンド 焼」

1 人分
エネルギー： 2 1 1 k ca l
タ ンパク 質： 1 4 .6 g

脂質： 1 1 .5 g
塩分： 1 .9 g

＜小学校低学年向き ＞

【 問い合わせ】 県青少年課 ¢ 0 5 4 ( 2 2 1 )3 3 1 3
※県青少年環境整備審議会の審議を受け、県が優良図書と し て青少年に

推奨し た本から 紹介し ています。

こ ち ら も おすすめ

●おへそのまわり があっ たかい
山花郁子 作／宮崎耕平 絵／草炎社 1,103円

●かぜひいちゃっ た日
キム・ ド ンス 作・ 絵／ピョ ン・ キジャ 訳／岩崎書店 1,365円

【 材料4 人分】

木綿豆腐1 丁、 焼き のり 2 分の1 枚、 スラ イ スチーズ4 枚、 小麦

粉適量、 サラ ダ油適量、 たれ(酒・ し ょ う ゆ各大さ じ 2 、 みり ん

大さ じ 1 、 砂糖小さ じ 2 、 干し サク ラ エビ適量)

【 作り 方】

①／豆腐は水切り をし て、 ふきんなどで水気をと る。

②／豆腐を端から 4 等分し て、 真ん中に切り 込みを入れる。

③／スラ イ スチーズを三つ折り にし 、 のり 4 分の1 ではさ む。

④／豆腐に③を はさ み、 小麦粉をまぶす。 油をひいたフ ラ イ パ

ンで全体をこ んがり 焼く 。 半分に切り 、 切り 口を上にし て

皿に盛る。

⑤／フ ラ イ パンでたれの材料を煮立てて、 豆腐にかける。

安永洸太郎く ん／清水町

みやも と ただお 作／佼成出版社 1,365円

「 おばあち ゃ んのこ たつは、

ポカ ポカ し て あっ たかいねー」

「 それはな、ひよこ がポカ ポカ う

まれているから だよ」。こ たつで

温まる少年と 祖母の楽し いやり

と り 。ヌクヌク、ホコ ホコ…、次々

にユニーク な世界が広がり ます。

読み聞かせにも最適な絵本です。

心がポカ ポカ し てく る本

ぬく ぬく



メ ンタ ルヘルスフ ォ ーラ ム in し ずおか
精神障害のある 方の退院支援と 地域生活の

促進について考えます

と き ／2 月5 日(月)1 0 時3 0 分～1 6 時3 0 分

¡ あざれあ(静岡市駿河区)

対象／県内の精神保健・ 医療・ 福祉関係者

およ び関心のある方

定員／3 0 0 人(先着) ™ • π 県精神保健福

祉センタ ー　 ¢ 0 5 4 (2 8 6 )9 2 4 5

し ずおか女性役職者交流会
資生堂美容技術専門学校校長の永嶋久子さ

んが女性役職者の目で講演し ます

と き ／2 月1 6 日(金)1 3 時3 0 分～1 6 時3 0

分　 ¡ あざれあ(静岡市駿河区)

対象／民間企業の役職者など中堅社員の女

性　 定員／1 0 0 人(先着) 費用／講演会は

無料、 交流会は1 ,0 0 0 円　 ™ • π 氏名、勤務

先名(所在地、電話番号、FA X )、役職を 明記

し て電話、FAX 、Eメ ールで　 県労働政策室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 8 1 4 ∞0 5 4 (2 7 1 )1 9 7 9

§rou fu ku@ p re f.s h izuoka .lg .jp

し ずおか3 8 0 万人の農山村づく り
シン ポジウム

「 農地や農業用水な ど のかけがえ のな い資

源の保全」 を テーマに講演会や表彰式など

と き ／2 月2 日( 金) 1 3 時3 0 分～1 6 時

¡ グラ ンシッ プ(静岡市駿河区)

対象／農山村づく り や協働活動に興味のあ

る方　 定員／2 0 0 人(先着)

™ • π 住所、 氏名、 年齢、 電話番号を 明記

し てハガキ、 電話、 FA X ま たはEメ ールで

〒4 2 0 -8 6 0 1  県農山村計画室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 7 2 2 ∞0 5 4 (2 2 1 )2 4 4 9

§nouke i@ p re f.s h izuoka .lg .jp

ふじ のく に'食感フ ェ ア'
東部まるごと 市
県東部地域の農林水産物や特産品を 販売し

ます。 特産イ チゴ「 紅ほっ ぺ」・ 食感鍋(限

定1 ,0 0 0 食)の試食や木工教室も あり ます

と き ／1 月1 4 日(日)9 時～1 5 時

¡ キラ メ ッ セぬまづ

π 県東部農林事務所　 ¢ 0 5 5 (9 2 0 )2 1 5 7

巡回交通事故相談(事前予約制)
と き • ¡ 1 月1 6 日(火)函南町役場、 1 9 日

(金)牧之原市役所相良庁舎、 2 4 日(水)伊豆

の国市役所大仁支所、3 0 日(火)下田市役所、

2 月5 日(月)伊東市役所、 6 日(火)吉田町役

場、7 日(水)小山町役場　 ※時間は1 0 時～

1 5 時(原則、土日除き 2 日前までに受付)

™ 各市町

π 県交通事故相談所　 ¢ 0 5 4 (2 0 2 )6 0 0 0

旧相模海軍工廠
し ょ う

のガス障害者救済
制度のご案内
神奈川県にあっ た旧日本軍の兵器製造施設

である 相模海軍工廠で、 ガス製造等に従事

し 、 現在も 呼吸器障害等の健康被害に悩む

方々に対する 救済制度があり ます。 無料の

健康診断・ 医療費助成・ 各種手当の支給が

受けら れます。 現在静岡県内にお住まいの

方でも 対象になり ます

対象／当時、工員・ 徴用工と し て勤務し た方、

動員学徒・ 女子挺身隊と し て従事し た方、終

戦後に処理作業にあたっ た方など

π 県疾病対策室　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 0 3 9

または神奈川県生活援護課

¢ 0 4 5 (2 1 0 )4 9 1 7

北方領土返還要求静岡県民大会
日本固有の領土である 北方四島の返還を 求

めて、講演、現地報告、 表彰式を行ないます

と き ／1 月2 6 日(金)1 3 時～1 5 時3 0 分

¡ 牧之原市榛原文化センタ ー

定員／5 0 0 人(申し 込み不要) π 県国際室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )3 3 1 6 北方領土返還要求静

岡県民会議　 ¢ 0 5 4 (2 5 2 )0 6 2 0

県民体操「 デイ ・ バイ ・ デイ し ずおか」
で元気な毎日を過ごし まし ょ う ！

「 ねんり んピ ッ ク 静岡2 0 0 6 」 でも 披露さ

れたこ の体操は、「 富士山」 など 静岡県の

風景を イ メ ージし ながら 全身を 動かすこ と

で、 足腰の強化やバラ ン ス能力の向上など

に効果があり ます。 こ のビ デオを 、 健康づ

く り 活動を し ている 団体にお分けし ます

費用／V H S テープの場合3 9 0 円分、 D VD

の場合2 0 0 円分の切手(返信用封筒も )

™ •π 県健康増進室　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 7 7 9

県冬期福祉就職相談会
「 福祉の就職フ ェ アブロッ ク 2 0 0 7 」

福祉職場の採用担当者と の面接相談や求人

情報に関する相談会を行います

と き • ¡ 東部会場:2 月3 日(土) キラ メ ッ セ

ぬまづ 西部会場:1 8 日(日) アク ト シティ

浜松(浜松市) 中部会場:2 5 日(日) 静岡市

民文化会館(静岡市葵区)

™ • π 住所、氏名、年齢を明記し て電話、FAX

で 県社会福祉協議会社会福祉人材センタ ー

¢ 0 5 4 (2 7 1 )2 1 1 0 ∞0 5 4 (2 7 2 )8 8 3 1

不妊に悩んでいる方へ(専門面接相談)
専門医が不妊に悩む夫婦等を 対象に、 面接

相談に無料で応じ ます(要電話予約)

と き ／1 月1 2 日(金)、 2 6 日(金)

¡ あざ れあ(静岡市駿河区) 対象／不妊に

お悩みの方　 定員／各日4 組(先着)

™ • π 県不妊専門相談センタ ー(火・ 金1 0 時

～1 5 時) ¢ 0 5 5 (9 9 1 )2 0 0 6

母子家庭・ 父子家庭・ 寡婦対象の相談会
生活相談や弁護士によ る 法律相談、 就職相

談を行います

と き ／2 月4 日(日)9 時3 0 分～1 6 時

¡ プラ ザけやき (菊川市) ™ • π 原則1 週間

前まで受付 母子家庭等就業・ 自立支援セン

タ ー　 ¢ 0 5 4 (2 5 4 )1 1 9 1

耳のこ と で悩んでいませんか？
難聴相談室
中途失聴・ 難聴全般、 補聴器、 身体障害者

手帳などの心配事の相談に応じ ます

と き ／毎月第1 火曜日と 第3 日曜日　 1 3 時

3 0 分～1 5 時

¡ 県聴覚障害者情報センタ ー(静岡市葵区)

™ • π N P O法人静岡県中途失聴・ 難聴者協

会(長谷川) ∞0 5 4 (6 4 3 )0 4 5 1

県立高校等講師(養護教諭含む)と
臨時事務職員の登録
県立高校または教育機関等で臨時任用を 希

望する方を 登録し ます

勤務形態／常勤または非常勤

™ • π 履歴書、 志望理由書(4 0 0 字程度)を

郵送ま たは持参　 〒4 2 0 -8 6 0 1 県高校

教育課　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )3 1 1 7

県マルチメ ディ ア情報セン タ ー廃止のお知ら せ
マルチメ ディ ア情報セン タ ー(浜松市村櫛

町)は、 3 月末を も っ て廃止と なり ます。 こ

のため4 月以降の施設の利用予約はお受け

でき なく なり ます

π 県新産業室　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 9 9 0

記号は　 ™ 申し 込み π 問い合わせ ¡ 会場 §Eメ ール　 ¶ ホームページです。

◎は項目の共通事項です。住所が〒だけの場合は特定番号です。住所を省略し ても 届き ます。
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・ 掲載の職種以外にも 募集を行っ ている場合があり ますので、 各テク ノ カ レッ ジにお問い合わせく だ
さ い。

溶接

製造者のための品質管理

Acces s 入門

研削と いし 取替特別教育

水曜日訓練 ホームページ作成Ⅰ

危険予知訓練Ⅱ(K Y T-地震対策)

JW _ CAD 利用技術(2 )

ホームページ入門

ワード D TP編集

エクセル関数応用

アーク溶接特別教育

エクセル入門

TIG溶接基礎

3
20
15
20
10
10
10
15
15
15
30
15
10

2/14~7/20(昼6カ 月)
2/26~3/7(夜4日)
2/2~23(夜9日)
2/24~25(昼2日)
1/24~2/14(昼4日)
2/7~8(昼2日)
2/19~23(昼5日)
1/23~30(夜5日)
2/5~13(夜5日)
2/6~15(夜5日)
2/7~8(昼2日)
2/16~23(夜5日)
2/28~3/1(昼2日)

1/25まで
1/15~2/9
1/12まで
1/19~2/2
1/10まで
1/24まで
1/4~2/5

地区 職種

西
部

中
部

在職

在職

在職

離転職

訓練 期間 会場 募集期間定
員

沼津テクノ カレッジ

沼津テクノ カレッジ

清水テクノ カレッジ

浜松テクノ カレッジ

東
部

離転職者・ 在職者訓練

受付中
(先着順)

™ 離転職者訓練:最寄りのハローワーク 在職者訓練:各地区のテクノ カレッジ(技術専門校)

π《 東部》 沼津テクノ カレッジ　 ¢ 0 5 5 (9 6 6 )2 0 1 1 　 音声案内　 ¢ 0 5 5 (9 6 6 )2 5 7 3

π《 中部》 清水テクノ カレッジ　 ¢ 0 5 4 3 (4 5 )2 0 3 2

π《 西部》 浜松テクノ カレッジ　 ¢ 0 5 3 (4 6 2 )5 6 0 2

中遠 ¢ 0 5 3 8（ 3 7 ）2 1 9 9 北遠 ¢ 0 5 3 9（ 2 6 ）2 1 9 9 西部 ¢ 0 5 3（ 4 5 3 ）2 1 9 9 ●県政総合案内　 ¢ 0 5 4（ 2 2 1 ）2 4 5 5 ●行政資料・ 統計資料の提供　 ¢ 0 5 4（ 2 2 1 ）2 2 3 7

∞

県民のこえ

担当制度

県民の

こえ室

県庁の全室（ 課） 、また
県のすべての出先機関
にはそれぞれ、県民のこ
え担当がおりますので、
お気軽にどう ぞ

県政へのご意見をお待ちし ています

県内の総合庁舎など

に「 県民のこえ」 意見

用紙があり ますので

ご利用く ださ い

県の広報番組

「 こんにちは県庁です」

ＳＢＳラジオ　 月～金曜日　 9： 1 0 ～9： 2 0
第2・ 4 火曜日は「 知事のラジオト ーク 」

「 し ずおかデイリ ーメッ セージ」

Ｋ -ＭＩ Ｘ 　 月～金曜日 1 7： 2 0  ～1 7： 2 5
　 　 　 　 土曜日   8： 5 5  ～1 9： 0 0

情報チャンネル「 チャチャチャ！し ずおか」

みなさ んの生活に密着し た情報をわかりやすく お伝え

し ます。お楽し み視聴者プレゼント も あります。

ＳＢＳテレビ　 毎週日曜日　 1 8： 2 5 ～1 8： 2 8

魅力的な映像満載「 BBスタ ジオし ずおか」

昭和の映像が目の当たり にできる「 昭和の

県政ニュース」や、「 テレビCM 」、「 県庁ミ ニ

情報」 など多彩な映像がご覧いただけます。

県庁ホームページ「 BBスタ ジオし ずおか」
¶ h ttp ://b b .p re f.s h izuok a .lg .jp

「 チャーミ ー」がご案内します

▲

県民だより を
ロ ーソンで G E T !
コ ンビニエンススト アのロ ーソン 県内全

店舗で入手できます。市町役場、公立図

書館、県総合庁舎にも 置いてあります

そ の 他

県立中央図書館　 休館のお知ら せ
1 月3 1 日(水)から 2 月1 4 日(水)までは、

特別整理期間のため休館し ま す(グラ ン

シッ プ内県立図書館コ ーナー「 えほんの

ひろば」 は休まず開館し ており ます)。 イ

ン タ ーネッ ト から の「 貸出延長」「 予約

申込」 は可能です。休館中の問い合わせ

は、県立中央図書館¢ 0 5 4 (2 6 2 )1 2 4 2

までお願いし ます

県庁見学のご案内
◆1 人でも 参加でき る県庁見学

県政への関心と 理解を 深める 県庁見学に個人でも 参加で

き ます。 知事室、 県議会本会議場、 災害対策本部を見学。

県政の概要や施設の説明が受けら れます。

と き ／2 月5 日(月)1 3 時3 0 分～1 5 時3 0 分、 6 日(火)1 0

時～1 2 時　 ¡ 県庁(静岡市葵区) 定員／各4 0 人(先着)

受付／1 月4 日(木)～2 6 日(金)

◆団体で参加する 県庁見学

団体(1 0 ～1 2 0 人)の見学を 随時受け付けています。

◎™ • π 県民のこ え室　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 2 4 4 ・ 2 4 5 5

急増中！「 オレ オレ 詐欺」にだまさ れないぞ! !
「 すぐ にお金を振り 込んで！」 の電話は、

①オレオレ詐欺と 疑う
②本人に確認する
③家族などに相談する を徹底し てく ださ い。

最近は、 あら かじ め携帯電話を 変えたから と 言っ て番号を 登録さ せ、 後日お金

を 振り 込ませる 「 アポ電詐欺」 や、 痴漢などの相談し にく い示談を 口実にし た

り 、 金額を1 0 0 万円以下にし て振り 込みやすく するなど、 手口が巧妙になっ て

います。 自分にも かかっ てく ると いう 心構えでいてく ださ い。

π 県民生活室　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )3 7 1 5

「 いじ め・ 暴力」は絶対に許し ません！
＜相談メ ールの受付開始＞

県教育委員会は、「 いじ めや暴力」 に悩んでいる 児童生徒、 その保

護者や友人などが、 パソ コ ン や携帯電話から 書き 込める 相談メ ー

ルの窓口を 、 ホームページ上に1 月5 日(金)に開設し ます。

ホームページ http ://w w w .p re f.s h izuoka .jp /kyou iku/ijim e/

携帯サイ ト http ://w w w .p re f.s h izuoka .jp /m /ijim e/

県教育委員会生涯学習企画課　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )3 1 6 8



静岡県学生会館富士寮入寮者
対象／県内に自宅があり 東京都周辺の大

学・ 短大などの昼間部に入学する 男子学生

在寮期間／1 年間(延長可) 定員／2 0 人

(選考) 受付／1 月1 0 日(水)～3 月1 0 日

(土) 費用／月額4 1 ,0 0 0 円(日曜日を 除き

朝夕2 食付)、 入寮金2 0 ,0 0 0 円、 保証金

3 0 ,0 0 0 円　 ™ • π 静岡県学生会館富士寮

(東京都文京区大塚) ¢ 0 3 (3 9 4 1 )0 5 8 4

第2 回森林県民円卓会議(全体会議)
森林と の共生に向けた「 県民の森林共生行

動計画」 について考えます

と き ／1 月1 4 日( 日) 1 3 時3 0 分～1 6 時

¡ 静岡音楽館AOI(静岡市葵区)

定員／1 2 0 人(先着) ™ • π 住所、氏名、電

話番号を 明記し て ハガキ、電話、FA X ま た

はEメ ールで 〒4 2 0 -8 6 0 1  県森林計画室　

¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 6 6 6 ∞0 5 4 (2 2 1 )2 7 5 1

§enta ku ka ig i@ p re f.s h izuoka .lg .jp

浜名湖ガーデン パーク フ レ ンズ
(ボラ ンティ ア)
花壇の手入れや施設案内、体験教室の講師な

ど、公園の管理運営に参加し てみませんか

期間／原則1 年間(延長可)

内容• 定員／①花・ 緑 1 0 0 人 ②施設運営

3 0 人 ③体験教室 5 団体または個人 ④ふ

れあい花壇オーナー　 2 4 団体　 対象／①

②1 6 歳以上　 ③個人の場合は2 0 歳以上

④家族、 学校、 企業な ど 　 ◎受付／1 月7

日(日)～2 月2 8 日(水) 配布• ™ • π 応募用

紙に必要事項を 明記し て郵送、 FAXで

〒4 3 1 -1 2 0 7 浜松市村櫛町5 4 7 5 -1

浜名湖ガーデン パーク 管理センタ ー

¢ 0 5 3 (4 8 8 )1 5 0 0 ∞0 5 3 (4 8 8 )0 0 0 9

¶ h ttp ://w w w .p re f.s h izuoka .jp/hg -pa rk

ガイ ド ヘルパー養成研修

◎対象／ホームヘルパー1 、 2 級修了者ま

たは介護福祉士

①②¡ • ™ • π 静岡医療福祉セン タ ー(静岡市

駿河区) ¢ 0 5 4 (2 8 5 )2 4 4 9

③¡ 浜松市福祉交流セン タ ー　 ™ • π 県視

覚障害者協会　 ¢ 0 5 4 (2 5 1 )8 0 9 0

県立総合病院がん医療公開講座「 がん
診療の最前線 外来化学療法・ 肺がん」
と き ／2 月3 日(土)1 4 時～1 7 時　 ¡ グラ ン

シ ッ プ (静岡市駿河区) 定員／3 8 0 人(先

着) ™ • π 住所、氏名、電話番号を 明記し て

電話、FAX 、Eメ ールで 県立総合病院総務課

¢ 0 5 4 (2 4 7 )6 1 1 1 ∞0 5 4 (2 4 7 )6 1 4 0

§s oum u@ g ene ra l-hos p .p re f.s h izuoka .jp

マルチメ ディ ア技術講習会
ホームページ作成やプレ ゼン テーショ ン 方

法などを学びませんか

¡ 県マルチメ ディ ア情報セン タ ー(浜松市)

定員／各回1 0 人(先着) 費用／7 ,5 0 0 円/

日　 ™ • π 氏名、電話番号を 明記し て電話、

FAX 、Eメ ールで 浜名湖国際頭脳センタ ー

¢ 0 5 3 (4 8 4 )4 0 0 2 ∞0 5 3 (4 8 4 )4 0 0 1

§kens yu@ ha m a na ko .co .jp

ウィ ーク エンド 労働教育講座

定員／各6 0 人(先着) ™ • π 氏名、 電話番

号、会場名、託児希望の有無(2 歳～未就学

児童、申し 込みは1 月3 1 日(水)まで)を 明記

し て電話、FAX、Eメ ールで 県労働政策室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 8 1 7 ∞0 5 4 (2 7 1 )1 9 7 9

§rou fu ku@ pre f.s h izuoka .lg .jp

就職率1 0 0 ％！テク ノ カ レ ッ ジ
(県立技術専門校)入校生
1 9 年度4 月生を募集し ます

対象／おおむね3 0 歳以下　 定員／各科2 0

人　 配布／ハロ ーワーク 、 県内高等学校な

ど　 費用／2 ,2 0 0 円(入校検定料) ※入校

に は 入 校 料 、 授 業 料 、 教 材 費 等 が 必 要

™ • π 1 9 年3 月卒業見込みの方は在学校、

それ以外の方はお近く のハローワーク へ

県立漁業高等学園(全寮制1 年)
試験日／2 月8 日(木) コ ース／遠洋・ 沖合

漁業コ ース　 対象／2 5 歳未満の方 定員／

2 0 人 受付／1 月2 5 日(木) ～2 6 日( 金)

配布• ¡ • ™ • π 県立漁業高等学園(焼津市)

¢ 0 5 4 (6 2 7 )0 2 1 9

県立静岡がんセン タ ー看護職員
(追加募集)
試験日／2 月3 日(土) 対象／昭和4 7 年4

月2 日以降生まれで今年度行われる 国家試

験によ り 看護師免許を 取得見込みの方、 昭

和4 2 年4 月2 日以降生まれで現に看護師免

許を有する方　 締切／1 月2 6 日(金)

配布／県総合庁舎など

¡ • ™ • π 県立静岡がんセンタ ー(長泉町)

¢ 0 5 5 (9 8 9 )5 7 4 3

試験研究機関成果発表会
工業技術セン タ ーや農業試験場など県の試

験研究機関が最新の研究成果を発表し ます

と き ／2 月2 日(金)1 3 時3 0 分～1 5 時1 5 分

¡ グラ ン ド ホテル浜松(浜松市)

定員／1 0 0 人(先着)

™ • π 氏名、勤務先を 明記し て電話、FAX 、E

メ ールで 県企画部調整室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )3 3 4 7 ∞0 5 4 (2 5 0 )2 3 8 4

§chos e i@ p re f.s h izuoka .lg .jp

し ずおかデジタ ルコ ンテン ツ
グラ ン プリ 2 0 0 6 表彰式
デジタ ルハリ ウッ ド 大学の人気教授・ 南雲

治嘉さ んによる記念講演も 行います

と き ／1 月2 6 日(金)1 5 時～1 8 時

¡ 県庁別館(静岡市葵区)

対象／どなたでも 　 　 定員／1 0 0 人(抽選)

締切／1 月1 2 日(金) ™ • π 住所、 氏名(ふ

り がな)、 電話番号、 職業を 明記し て 往復

ハガキ、 FA X で　 〒4 2 0 -8 6 0 1 し ずお

かデジタ ルコ ン テン ツ グラ ン プリ 実行委員

会(県情報政策室)

¶ h ttp ://s dcg .p re f.s h izuoka .jp (H Pから

も 申し 込めます)

¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 3 6 0 ∞0 5 4 (2 5 1 )4 0 9 1

§s dcg @ pre f.s h izuoka .lg .jp

富士山世界遺産シンポジウム
エジプト 考古学者の吉村作治さ んなどが世

界遺産や富士山の魅力を語り ます

と き ／2 月4 日(日)1 3 時3 0 分～1 6 時3 0 分

¡ 富士宮市民文化会館 定員／6 0 0 人(先

着) ™ • π 住所、氏名、電話番号、 参加人数

を明記し てハガキ、電話、FAX 、Eメ ールで

〒4 2 0 -8 6 0 1  県世界遺産推進室　

¢ 0 5 4 (2 2 1 )3 7 4 7 ∞0 5 4 (2 2 1 )3 6 2 7

§s eka i@ p re f.s h izuoka .lg .jp

村松友 講演会
第2 0 回地域文化活動賞を 記念し て 講演会

を開催し ます

と き ／2 月1 2 日( 月) 1 3 時3 0 分～1 6 時

3 0 分　 ¡ グラ ンシッ プ(静岡市駿河区)

定員／8 0 0 人(先着) ™ • π 住所、氏名、年

齢、電話番号、参加人数を 明記し て往復ハガ

キで 　 〒4 2 2 -8 0 0 5 静岡市駿河区池田

7 9 -4 県文化財団　 ¢ 0 5 4 (2 0 3 )5 7 1 4

県民の森「 銀世界の森観察会」
ロ グハウスに泊まっ て、 雪遊びや森の探検

を し ます。 珍し い動物たちに会えるかも ！

と き ／2 月1 0 日(土)～1 1 日(日)1 泊2 日

対象／家族などのグループ

定員／1 3 組(抽選) 締切／1 月3 1 日(水)

費用／1 5 ,0 0 0 円／組(宿泊費含む)

¡ • π 県民の森(静岡市葵区)

¢ 0 5 4 (2 6 0 )2 2 1 4

™ 住所、 氏名、 電話番号、 参加人数を 明記

し てハガキで 〒4 2 8 -0 5 0 4  静岡市葵区井

川5 4 4 -7 井川森林組合

県ボラ ンティ ア研究集会
ボラ ン ティ ア活動について情報交換し たり

仲間の輪を広げます

と き ／2 月1 0 日( 土) 1 0 時～1 6 時3 0 分

¡ あやめ会館(伊豆の国市) 対象／ボラ ン

ティ ア活動に関心のある方など

定員／3 0 0 人(先着) 費用／一般 1 ,5 0 0

円 学生(大学生含む) 1 ,0 0 0 円

配布• ™ • π 申し 込み用紙に必要事項を 明記

し て郵送、 FA X で　 〒4 2 0 -0 8 5 6 静岡

市葵区駿府町1 -7 0 県ボラ ンティ ア協会　

¢ 0 5 4 (2 5 5 )7 3 5 7 ∞0 5 4 (2 5 4 )5 2 0 8

在宅ホスピスケアを考える
県民フ ォ ーラ ム
診療所医師等の話を も と に「 人生の最後を

どのよう に過ごし たいのか」 を考えます

と き ／2 月1 7 日(土)1 3 時～1 6 時3 0 分

¡ 静岡市民文化会館(静岡市葵区)

定員／3 0 0 人(先着) 受付／1 月1 0 日(水)

から 　 ™ • π 住所、氏名、電話番号を 明記し

て電話、 FAX、 Eメ －ルで　 県人材養成室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 4 0 7 ∞0 5 4 (2 2 1 )3 2 9 1

§jin za i@ p re f.s h izuoka .lg .jp

8 0 2 0 推進・ 静岡県大会
楽し く おいし い食事は「 歯」 の健康から ！

と き ／1 月2 5 日(木)1 3 時～1 6 時　 ¡ 静岡

市民文化会館(静岡市葵区) 内容／東京農

業大学教授小泉武夫さ んの講演「 老いを 防

ぐ 食生活」 など　 定員／5 0 0 人(先着)

™ • π 県歯科医師会　 ¢ 0 5 4 (2 8 3 )2 5 9 1

夢いっ ぱい新春アーツフ ェ スティ バル
障害のある 方の芸術作品・ 授産製品の展

示、 芸術公演など(入場無料)

と き ／1 月1 3 日(土)1 2 時3 0 分～1 6 時、

1 4 日(日)1 0 時～1 6 時　 ¡ はーと ぴあ清水

(静岡市清水区) π 県障害者社会参加推進

センタ ー　 ¢ 0 5 4 (2 5 2 )7 8 2 9

7

記号は　 ™ 申し 込み π問い合わせ ¡ 会場 §Eメ ール　 ¶ ホームページです。

◎は項目の共通事項です。住所が〒だけの場合は特定番号です。住所を省略し ても 届き ます。

静岡県広報紙　 ª 1 月号 平成19年1月1日（ 月）発行

講座・ 講演会

●県民相談　 賀茂 ¢ 0 5 5 8（ 2 4 ）2 1 9 9 熱海 ¢ 0 5 5 7（ 8 1 ）2 1 9 9 東部 ¢ 0 5 5（ 9 5 1 ）8 2 0 5 富士 ¢ 0 5 4 5（ 6 4 ）2 3 9 9 中部 ¢ 0 5 4（ 2 0 2 ）6 0 0 8 藤枝 ¢ 0 5 4（ 6 4 6 ）2 1 9 9

今年から 所得税が減り 、 住民税が増えます
県や市町が、 身近な 行政サー

ビ ス を よ り 効率よ く 行え る よ う

に、 所得税(国税)から 住民税(市

町県民税)へ税源移譲が行われま

す。税率の変更によ り 、大半の方

は、1 月( 年金受給者の方は2 月)

から 所得税が減り (図の○A )、減っ

た分だけ6 月から 住民税が増えま

す(図の○B )。こ れによ る 税負担の

増減はあり ません(図の○A と ○B は

同額)。

なお、あわせて定率減税などが

廃止( 注) さ れる ため、税負担は増

加し ます(図の○C )。

π 各市町の税務担当課

県税務室　 ¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 3 3 7

県自治財政室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )2 0 9 7

2 0 0 7 年ユニバーサル技能五輪国際大会
のボラ ンティ ア大募集

史上初めて同時に開催さ れる技能五輪国際大会と 国際アビ リ ン ピ ッ ク

の両大会を、 県民の皆さ んの参加により 運営するこ と を目指し ています。

ワザの国際大会を一緒に盛り 上げまし ょ う 。

受付／1 月中旬～3 月3 0 日(金)

™ • π 県国際アビ リ ンピッ ク 推進室

¢ 0 5 4 (2 2 1 )3 6 3 7

∞0 5 4 (2 7 1 )1 9 7 9

§g in ou5 -vo lu@ p re f.s h izuoka .lg .jp

募　 集

課程 定員

①視覚障害者

②全身性障害者

③視覚障害者

と き(2 月)
受付
(1 月)

８日(木)、９日(金)

２２日(木)、２３日(金)

１７日(土)、１８日(日)
２４日(土)

１０日
  (水)～

各２０人
(先着)

４日(木)
～

２６日(金)

２０人
(選考)

テーマ(時間:１３時～１５時３０分)と き(2 月) ¡

１８日(日)

２５日(日)

沼津労政会館

浜松労政会館 パート タイム労働法のポイント
色でもっと きれいにもっと 元気に

パート タイム労働法のポイント
ハンド リフレクソロジー

募集科 試験日 受付学校名

浜松テクノ カレッジ

¢ 0 5 3 (4 6 2 )5 6 0 2

清水テクノ カレッジ

¢ 0 5 4 3 (4 5 )2 0 3 2

1 /1 1 (木)～

2 5 日(木)

1 /1 5 (月)～

2 /9 (金)

2 /2 9 (金)

2 /2 3 (金)

機械・ 建築

機械・ 電気・
設備

講座とき(1 月)

１１日(木)、１２日(金)

３０日(火)、３１日(水)

２６日(金)

ホームページ作成

Pow erPo in t
プレゼンテーショ ン

試　 験

催　 し

内　 　 容大会名 募集人員

技能五輪
国際大会

活動期間
(連続し て2 日以上)

1 1 月8 日(木)
～2 2 日(木)

約2 ,0 0 0 人

一般(会場案内、
競技補助など)、
語学、手話・ 要
約筆記など

沼津市門池地区、
キラメッセぬまづなど

ツイン メ ッ セ静岡、グラ ン
シップ(静岡市駿河区)など

1 1 月1 2 日(月)
～1 9 日(月)

活動場所

国際アビ
リンピック

所得税と 住民税の変動イメ ージ(月額)

平成１８年
１２月まで

平成１９年
６月から

平成１９年１月(２月)
から５月まで

　 税源移譲で
増える住民税

所
得
税

住
民
税

定率減税などの廃止で増える住民税

(注)一時的な税負担の軽減措置とし て平成1 1 年度から 実施さ れていた定
率減税が、所得税は平成1 9 年1 月分、住民税は平成1 9 年6 月分から 廃止
さ れます。
また、住民税の老年者非課税措置も 廃止さ れまし た(軽減措置があります)。

B

　 税源移譲で減る
所得税

A

C

定率減税の廃止で
増える所得税

大会キャ ラ ク タ ーの「 スキルソ ン」 と 「 ワザビー」



み ん な の 広 場

のA ～Fの6 文字を つなげると

ある言葉になり ます。

さ て、なんでしょう 。

世界の技能者がも のづく り などの技を 競う「 2 0 0 7 年○○○○

○○技能五輪国際大会」 。今年1 1 月に静岡市と 沼津市で開催さ

れます。○○○○○○に入るカタ カナ文字です。
井上靖など静岡県ゆかり の○○○が大勢います

災害時に役立つ、耳から 入る情報メ ディ ア

和食を調理するプロ。○○前

県西部を中心に日本一の生産を誇る花

外国人も 大好き。代表的な和食

「 秋の日は○○○落とし 」

冬に脂ののる出世魚

ギョ ウザの具に欠かせません

夏に着ます。浜松は全国有数の産地です

雨が降ると 、窓などにつきます

焼いても みそ煮でもおいし い青魚

苦あれば○○あり

①

②

③

④

⑤

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑭

松崎町の名産。サクラモチに巻きます

クリ の外側についています。ト ゲが痛いよ

夜空に輝いています。英語で

焼津の特産で、和食のダシの素と 言えば、これ

レバ○○炒め。疲労回復によい野菜です

餅米粉にユズやみそなどを加えた蒸し 菓子

「 太陽」を英語で

アイスクリ ームの基本の味

おせち料理の一つ。小魚の甘露煮です

小学生で習う 算数の基礎

①

③

⑤

⑥

⑨

⑩

⑫

⑬

⑮

⑯

応募先 〒4 2 0 -8 6 9 1  静岡中央郵便局私

書箱1 号県広報室「 県民だより ク イ ズ係」

応募方法　 答えと 郵便番号、住所、氏名、年

齢(学年)、職業、電話番号を 明記、ハガキま

たはEメ ール(qu iz@ p re f.s h izuoka .lg .jp )

で。今月号の感想や県政へのご意見、ご要望、

身近な話題などを お書き 添えく ださ い。み

んなの広場でご紹介する場合があります。

※当選者の発表は賞品の発送を もってか

えさ せていただきます。

1 月１0 日(水)必着

1 2 月号の答え ①1 万　 応募総数2 ,7 7 0 通、正解2 .7 2 2 通の中から 合計2 0 人の方に、三ケ日町農業協

同組合と 三ケ日町柑橘出荷組合のご提供により、「 青島ミ カン」(5 kg )をお送りし まし た。

正解者の中から 抽選で4 0 人の

方に、静岡県温室農業協同組合(愛

称「 メ ロッ ク ス静岡」 ) のご協力

による「 温室メ ロン 」 ( 1 個)と 、

花城ミ ート サプライ(静岡市葵区)

のご協力による「 JA 静岡市 す

るが牛 すき焼き用」 (5 0 0 g )を

セット でお送りします。

応 募 期 限

A B C D E F

&vent news イ ベント & ニュ ースE

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

メ ロンと すき焼き用牛肉のセット

人4 0 にプレゼント

① ②
④

⑥ ⑦ ⑧

⑩

⑮

E

⑬ ⑭

C

⑨

B
F

D

A

③

⑤

⑪ ⑫

⑯

ヒ
ン
ト

家族みんなで
考えよう！

もち

編集・ 発行／静岡県広報室　 〒4 2 0 -8 6 0 1  静岡市葵区追手町9 -6

¢ 0 5 4（ 2 2 1 ）2 2 3 1  ∞0 5 4（ 2 5 4 ）4 0 3 2    

ホームページ http ://w w w .p re f.s h izuok a .jp

携帯サイ ト http ://w w w .p re f.s h izuok a .jp /m /
†
古紙1 0 0 ％再生紙を使用し ています

◆「 医療体制の整備」 を 読んで、

再就業研修の受講料無料や子ど

も を 育てながら の再就業を 支援、

素晴ら し い こ と だ と 思い ま す 。

ぜひ、 続けていただき たいです。

長泉町　 平賀みどり さ ん

◆「 情報ひろ ば」 は生活する 上

で 大変必要な こ と が書かれて い

ま す。 いつも 目を 通し ていま す。

こ れから も 楽し みにし ています。

静岡市　 望月まつ代さ ん

◆「 県政こ の1 年」 を 見ま し た 。

大変な 行事、 出来事があり ま し

た 。 本当に静岡県はほかの県に

比べて充実し ている と 思いま す。

今後も ますます発展を 望みます。

掛川市　 岩清水澄一さ ん

◆飲酒運転、 ど う し て 無く な ら

な い ので し ょ う 。 不思議で す 。

自分自身を 守る こ と 、 相手を 守

る こ と 、 こ んな 簡単な こ と だ け
なのに…。

浜松市　 清水征子さ ん
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源氏山七福神めぐ り (伊豆の国市長岡)
伊豆長岡温泉郷の東側にある源氏山には七

福神が設置さ れ、 約1 時間3 0 分で巡拝できま

す。 7 カ 所のスタ ン プを 全部集める と 七福神

人形が1 つも ら えま す。まずは観光案内所で

配布し ているウオーキングマッ プを手に入れてスタ ート 。 通年実施。

●伊豆長岡温泉旅館組合　 ¢ 0 5 5 (9 4 8 )1 6 6 6

富士山こ ども の国のお正月(富士市桑崎)
1 月8 日(月・ 祝)まで

元旦から 8 日まで、 お正月特別イ ベン ト

を開催。 お汁粉の無料サービ スや連凧
たこ

揚げ

で最長記録に挑戦でき る ほか、 3 日までは

餅
も ち

つき 大会(1 皿2 0 0 円)も 行われます。 人

工雪のゲレンデ「 雪の丘」 ではソ リ 滑り や雪遊びも 楽し めます。 大

人8 0 0 円、 中学生4 0 0 円、 小学生2 0 0 円、 幼児・ 7 0 歳以上無料。

●富士山こ ども の国　 ¢ 0 5 4 5 (2 2 )5 5 5 5

スケート リ ンク を一般開放(富士宮市根原)
3 月1 8 日までの日曜日(2 月は変則)

富士山のふも と 、朝霧野外活動センタ ーでは、日曜日の1 3 時3 0 分

～1 6 時、スケート リ ンク を一般開放し ています。利用には事前の電

話予約が必要で、先着順で受け付け。定員になり 次第締め切り ます。

実施日、予約の開始日は決まっ ている ので問い合わせを (現在、1 月

2 8 日の実施日から 受け付け)。大人7 0 0 円、高校・ 大学生4 0 0 円、中

学生以下1 0 0 円。貸し 靴無料。2 月1 8 日と 3 月1 8 日の「 家庭の日」

は、1 8 歳未満の子ども 連れの家族や小グループは無料です。1 月5 日

(金)まで休み。 ●県立朝霧野外活動センタ ー　 ¢ 0 5 4 4 (5 2 )0 3 2 1

スキー、 スノ ボを楽し も う (静岡市葵区井川)
静岡市街地から 車で9 0 分。「 リ バウェ ル井川

スキー場」 ではスキー、 スノ ーボード 、 ソ リ 滑

り が楽し めま す。 1 月6 日(土)のスキーの日は、

各3 0 0 人にお汁粉の無料サービ スや井川茶のプ

レ ゼン ト がある ほか、 スキー、 ソ リ の貸し 出し

が無料になり ます(台数に限り あり )。 また、 水曜

日は女性のリ フ ト 代が無料です(1 月3 日は除く )。

●リ バウェ ル井川スキー場　 ¢ 0 5 4 (2 6 0 )2 3 1 6

かやぶき屋根の下で聞く 日本昔話(浜松市蜆塚
し じ みづか

)
1 月1 3 日(土) 1 4 時～1 4 時5 0 分

1 9 世紀半ばの浜名湖東岸地域の民家、 旧

高山家。 蜆塚公園で一般公開さ れている同家

で、 毎月第2 土曜に昔話を聞く 会が開催さ れ

ています。 毎回4 ～5 話を紹介。 定員は先着

4 0 人。 直接会場へ。 無料。 ●浜松市博物館　 ¢ 0 5 3 (4 5 6 )2 2 0 8


