
静岡県パラスポーツ運動会 一般参加者募集要項

【開催の目的】

障がいの有無、年齢、性別に関わらず、誰もが楽しめるパラスポーツを体験することで、障が

いのある方への理解を深め、地域における共生社会実現の一助とするため「パラスポーツ運動会」

を開催する

１ 開催日時・スケジュール

令和６年11月9日(土) 13:00 ～ 17：30（予定）

○受 付 12：00 ～ 12：45

○開 会 式 13：00 ～ 13：10

○アイスブレイク 13：10 ～ 13：30

○試 合 13：35 ～ 17：00

○表彰式・開会式 17：10 ～ 17：25

２ 会場・アクセス

富士市立富士川体育館

〒421－3304 富士市木島89-1

【公共交通機関の場合】 JR東海道線 富士川駅からバス10分 木島バス停から徒歩３分

【自動車の場合】 東名高速道路 富士川スマートインターチェンジから５分

３ 主 催

静岡県

４ 運 営

株式会社テレビ静岡

５ 後援
ふじのくにパラスポーツ推進コンソーシアム

６ 参加条件

・参加費無料。

・１チーム８名以上（全員小学生以上、女性が１名以上含まれていること）。

・車いすポートボール、車いすリレーの参加者は、身長140cm以上あること。

※障がいの有無やパラスポーツの経験は問いません。

７ 募集チーム数

10チーム程度

８ 申込方法

静岡県ホームページ（下記二次元バーコードリンク先）から、電子申請にて必要事項を記載の上、

令和６年10月11日（金）17時までに応募してください。

応募多数の場合、抽選のうえすべてのチームに、令和6年10月18日（金）までに当選結果を通

知します。



９ 実施種目（※ルールは変更の可能性があります）

・参加チームは以下の４種目全てを体験いただきます。

・種目毎リーグ戦を行い勝ち点を付与（車いすリレーのみ順位に対して得点）、総得点を競います。

（１）シッティングバレーボール（ソフト）

・６対６で行う。

・床に臀部（でんぶ）の一部が接触した状態でプレーする。

・15点先取または３分間で勝敗を決定（引き分けあり）。

・コートはバドミントンコートの大きさ。

・ルールは公式ルールを原則とする。

（２）ボッチャ

・３対３で行う

・赤と青のボールを１人２球ずつチーム計６球ずつ投げ、ジャックボール（白）により近づけ

たチームに得点が入る。

・各試合、先攻後攻を入れ替えて２エンド行う（引き分けあり）

・コートは公式サイズ

・ルールは公式ルールを原則とする。

（３）車いすポートボール

・６人制（フィールドプレイヤー５人＋ゴールマン１人）、１試合３分

・車いすバスケットボール競技用車いすで、ポートボールを行う

・コートはポートボールに準ずる

・ルールポートボールのルール（※トラベリングは目に余るものだけ取る）

（４）車いすリレー

・１チーム10人（※10人に満たないチームがいた場合には２回走る場合あり）

・車いすバスケットボール競技用車いすで直線コースを往復する

10 表彰

各種目毎の順位により得点を決定。総得点の多い第１位から第３位までのチームを表彰する。

11 交通費

競技会場までの交通費は、各チームに負担いただきます。

12 その他（参加決定後）

・応募に当選されたチームには、後日、エントリーシートを提出していただきます。その際に、参

加者の氏名及び緊急連絡先等を記載していただきます。なお、取得した個人情報については、当

該運動会以外の目的には利用はいたしません。

・当日は取材が入る可能性があります。また、主催者側が撮影した映像及び写真につきましては、

広報紙やＷｅｂ、ＳＮＳ等で使用させていただきますので、御理解・御協力をお願いします。

◎お申込みに係る問合せ先：静岡県スポーツ・文化観光部スポーツ局スポーツ振興課

電話：054-221-3284

(平日9：00～17:00、土日祝休み）


