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Paksa Tungkol sa Pamumuhay:Listahan ng "Can-do'

| Pagpapakilala ng sarili

|
2
3

Kayang sabihin ang pangalan, nasyonalidad atbp
Kayang isulat ang pangalan sa hiragana, katakana o kanji

Kayang intindihin ang pagpapakila ng ibang tao

2 Ang aking isang araw

Kayang sabihin kung ano ang gagawin sa isang araw

Kayang sabihin nang sunod-sunod kung anong gagawin at anong oras

2 . .
ITo gagawin

3 Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang ginagawa
sa isang araw

3 Pamilya

| |Kayang sabihin ang bilang at miyembro ng pamilya

2 |Kayang sabihin ang tirahan, trabaho atbp ng pamilya

3 |Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang pamilya

4 Tinitirhang lugar

Kayang sabihin kung ano ang mayroon sa paligid ng tinitirhang lugar

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa paligid ng kanilang

mg ° 2 tinitirhang lugar
£ 3 |Kayang isulat sa alpabeto, hiragana, kanji atbp. ang sariling tirahan
| |Kayang sabihin ang paboritong pagkain
2 |Kayang sabihin ang mga ayaw o hindi pwedeng kainin na pagkain
3 |Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa pagkain
6 Pagluluto
| |Kayang sabihin ang pangalan ng madalas na lutuing pagkain
-\"(L/ 5 Kayang sabihin ang sangkap o paraan ng pagluto ng madalas na lutuing
> e i pagkain
3 Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa paraan ng

pagluluto ng pagkain

7 Mga okasyon ng taon

Kayang sabihin ang mga okasyon na ginaganap sa sariling bansa o sa
sariling lugar

Kayang sabihin kung ano ang ginagawa sa mga okasyon na ginaganap
sa sariling bansa o sa sariling lugar

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa mga okasyon na
ginaganap sa kanilang sariling bansa o sa sariling lugar
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8 Mga alaala ng mga okasyon ng taon

Kayang sabihin kung saan, sino ang kasama at kung ano ang ginawa sa

|
naranasang okasyon

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang
naranasang okasyon

2
.

Kayang sabihin ang gustong maranasan na okasyon sa hinaharap

9 Lugar ng kapanganakan

Kayang sabihin ang mga sikat na bagay o puntahan sa lugar ng

! kapanganakan

o

=g

Kayang sabihin ang mga naranasan sa sikat na lugar o ang sikat na
bagay sa lugar ng kapanganakan

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang mga

3 karanasan sa sikat na bagay o lugar sa kanilang sinilangang lugar

IO Pamamasyal
Kayang sabihin ang panahon at lugar na pinasyalan

Kayang sabihin kung ano ang ginawa, kinain atbp. sa pinasyalang lugar

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang
pinasyalang lugar

I I Araw na walang pasok
| |Kayang sabihin kung kailan ang araw na walang pasok

2 |Kayang sabihin kung ano ang ginagawa sa araw na walang pasok

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang ginagawa
sa araw na walang pasok

| 2 Gustong puntahan na lugar at nais gawin

| |Kayang sabihin ang gustong puntahang lugar o nais gawin

/...,, > Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang gustong
puntahan o nais gawin

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang gustong
3 |puntahan o nais gawin at kayang sabihin ang sariling karanasan o
opinyon

| 3 Pamamalengke/pamimili

Kayang sabihin kung saan ang madalas na puntahan kapag
mamamalengke o mamimili

Kayang sabihin kung ano ang laging binibili

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang laging
binibili sa pamilihan

| 4 Rekomendasyon na kainan o tindahan

| |Kayang sabihin ang paboriting kainan o tindahan

Kayang sabihin kung ano ang nagustuhan sa paboriting kainan o
tindahan

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang
paboritong kainan o tindahan
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I5 Trapiko

Kayang sabihin kung ano ang laging ginagamit na transportasyon kapag
lalabas o kung hanggang saan umaabot kapag lumalabas

Kayang sabihin ang mabuti o hindi mabuti sa laging ginagamit na
transportasyon kapag lalabas

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao kung ano ang kanilang laging
3 |ginagamit na transportasyon kapag lalabas o hanggang saan sila
umaabot kapag lumalabas

|6 Mga pinagkakaingatan/paboritong bagay

Kayang ipakilala habang ipinapakita ang pinagkakaingatan o paboritong
bagay

2 |Kayang ipaliwanag ang dahilan ng kahalagahan nito

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang
pinagkakaingatan o paboritong bagay

|7 Trabaho
Kayang sabihin kung ano ang kasalukuyang trabaho at mga dating
ginawang trababo

Kayang ipaliwanag kung ano ang ginagawa o ginawang trabaho sa
kasalukuyan at dating pinagtatrabahuan

Kayang intindihin ang sinabi ng ibang tao tungkol sa kanilang trabaho
ot mga dating naging trabaho

| 8 Paglikas sa oras ng sakuna

| |Kayang sabihin kung saan ang kanilang pansamantalang tuluyan

Kayang ipaliwanag kung paano pumunta sa pansamantalang tuluyan

}‘"C a rﬁ 2 mula sa sariling bahay
YUK
3

Kayang intindihin ang paliwanag ng ibang tao tungkol sa kanilang
pamamaraan ng paglikas

|9 Pag-aaral ng kaligrapya

| |Kayang sabihin ang gustong isulat na salita

-
Qe 2 Kayang ipaliwanag kung bakit pinili ang salita

3 Kayang unawain ang salitang sinulat ng ibang tao

20 Dekorasyon sa silid
__' I | |Kayang ilarawan ang dekorasyon sa sariling silid

2 |Kayang sabihin ang mga alaala ng dekorasyon sa sariling silid

- 3 Kayang intindihin ang paglalarawan ng ibang tao tungkol sa dekorasyon
sa kanilang silid

2| Pagtawag ng ambulansya

| |Kayang intindihin kung ano ang mga sasabihin sa pagtawag sa | 19

2 |Kayang tumawag ng ambulansya sa telepono

5 3 Kayang intindihan ang pakikipag-usap ng ibang tao sa | 19 para
¢ © tumawag ng ambulansya
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22 Pagkakasakit o pagkasugat
| |Kayang sabihin ang mga naranasang sakit o pagkasugat

2 |Kayang sabihin kung paano ito ginamot

Kayang intindihin ang pagkukuwento ng ibang tao tungkol sa kanilang
pagkakasakit o pagkasugat

23 Pagtatapon ng basura

| |Kayang ipaliwanag kung paano nagtatapon ng basura

Kayang intindihin ang pagkukuwento ng ibang tao tungkol sa kanilang
pamamaraan ng pagtatapon ng basura

Kayang ipaliwanag ang paraan ng pagtatapon ng basura sa sariling
bansa

24 Paglikas sa bagyo o malakas na pag-ulan

I | Kayang magpasya kung nasa panganib ang sariling tahanan at lugar na
! 1 kinaroroonan ng pamilya kung titingnan ang hazard map
' 2 Kayang ipaliwanag kung kailan at saan lilikas kapag may bagyo o
< malakas na pag-ulan
Am*l
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Kayang intindihin ang paliwanag ng ibang tao tungkol sa kanilang
paglikas

25 Paghahanda sa lindol

| |Kayang ibahagi kung ano ang gagawin o mga ginawa kapag lumindol

‘% & Kayang ibahagi kung anong paghahanda ang isinagawa laban sa lindol
"/‘ L | 2 |tulad ng pagtitibay ng mga kagamitan at pag-iimbak ng pagkain at
" B tubig
“ 3 Kayang intindihin ang pagpapaliwanag ng ibang tao tungkol sa kanilang

paghahanda sa lindol

26 Matsuri o pista

Kayang makipag-usap sa ibang tao gaya ng pagpapakilala sa sarili at
| |pagtatanong tungkol sa kanila habang nakikilahok sa matsuri kasama
ang katuwang sa pag-aaral

2 |Kayang magbahagi tungkol sa karanasan sa paglahok sa matsuri

Kayang magtanong tungkol sa karanasan ng kapwa sa pakikilahok sa
matsuri at maintindihan ito

27 New Year postcard

;@ | |Kayang bumati sa pagtatapos at pagsisimula ng taon
\m’?% 2 |Kayang magsulat ng New Year postcard

%,% 3 |Kayang intindihin ang New Year postcard na sinulat ng kapwa




Pilipino Listahan ng Paksa Para sa Pansariling Pag-aaral

A Pagpili ng paksa

B Paghahanda ng talumpati

C Pagtatalumpati at pagbabalik-tanaw

D Pagbabalik-tanaw sa mga napag-aralan
E Mga nais na pag-aralan sa hinaharap




