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要 旨

（簡 潔 に）

減塩・排塩に関するスーパー等と協働した取組の総括と評価を行い、

地域の実情や実施可能性を考慮した今後の展開の検討のため、減塩商品

の販売数量の分析及び店舗職員・主要関係者に対する調査を実施したと

ころ、減塩商品９品のうち７品の販売数量が増加し、店舗職員のうち

33.3%の健康意識が「やや向上」した。

当事業は、減塩商品の売上げを減少させることなく、店舗職員の健康

意識にも波及効果をもたらすことが明らかとなった。


