
Tại thành phố Fujinomiya, tỉnh Shizuoka, có một ngôi làng bình yên, nơi thiên nhiên và lịch sử vẫn còn được lưu giữ nguyên vẹn.
Lần này, hai chúng tôi đã đến thăm làng "Shiraito-no-Sato" để tìm hiểu và ghi lại những câu chuyện nơi đây. Làng Shiraito-no-Sato
nằm ở phía tây của chân núi Phú Sĩ, khung cảnh đồng quê mênh mông kết hợp với vẻ đẹp hùng vĩ của ngọn núi cao nhất Nhật Bản
tạo nên một bức tranh thiên nhiên tuyệt vời. Tại đây, chúng tôi đã trải qua một ngày đầy kỷ niệm khi được lắng nghe những chia sẻ thú
vị từ người dân địa phương, ngắm nhìn khung cảnh thiên nhiên tuyệt đẹp và trải nghiệm công việc thường ngày của người làm nông.

"Ruộng bậc thang Heisei" – Cánh đồng với nhiều năm cải tạo
Chúng tôi bắt đầu chuyến tham quan ngôi làng
với "Ruộng bậc thang Heisei", nơi mà niềm tự
hào của người dân địa phương - gạo "Shiraito
Koshihikari" nổi tiếng được thu hoạch. Những
thửa ruộng đã được cải tạo trong nhiều năm để
dễ quản lý và canh tác hơn. Việc cải tạo được
hoàn tất vào năm Bình Thành (Heisei) thứ 18,
nên được đặt tên là "Ruộng bậc thang Heisei".

Ngày chúng tôi tham quan cánh đồng, thời tiết rất đẹp và ít mây,
nhờ đó mà chúng tôi được ngắm nhìn núi Phú Sĩ nối liền với
cánh đồng bao la, thật là một khung cảnh hùng vĩ và cuốn hút.

"Nordic Walking" - Hoạt động khám phá Shiraito-no-Sato
Một trong những hoạt động của người dân
địa phương là"Nordic Walking", cho phép
du khách tản bộ và khám phá những địa
điểm nổi tiếng như ruộng bậc thang Heisei,
công viên thiên nhiên, thác nước Shiraito,...
Hoạt động này đã phải tạm dừng do ảnh
hưởng của đại dịch COVID-19 nhưng dự
kiến sẽ được tổ chức lại vào cuối năm nay.

Lễ hội "Fujisan Shiraito Heisei Tanada Matsuri"
Lễ hội này được tổ chức vào tháng 3 hằng
năm, được thắp sáng bởi 3.776 chiếc đèn tre
thủ công dọc theo các thửa ruộng bậc thang.
Mỗi ngọn đèn đều được thắp nến bên trong
một cách tỉ mỉ. Khi mặt trời lặn, ánh sáng
từ những ngọn đèn kết hợp với núi Phú Sĩ
phía sau tạo nên một khung cảnh vô cùng
ấn tượng làm cảm động lòng người. Lần này,

chúng tôi chỉ được chiêm ngưỡng qua những bức ảnh, nhưng tôi
nhất định sẽ đến đây trong tương lai để tận mắt cảm nhận vẻ đẹp
tuyệt vời này.

"Thác nước Shiraito" – Kho báu của khu vực
Chúng tôi tiếp tục hành trình đến tham quan "Thác nước Shiraito",
một trong những tài sản cấu thành của di sản thế giới "Núi Phú
Sĩ". Ngay khi đến nơi, tôi hiểu ngay lý do vì sao nó lại có tên là
"Thác nước Shiraito" (Thác Sợi Tơ trắng). Dòng nước từ trên cao
đổ xuống, mảnh mai như hàng triệu sợi tơ mềm mại. Theo lời kể
của người dân địa phương, dòng nước này bắt nguồn từ sự tan
chảy của tuyết trên đỉnh núi Phú Sĩ, chảy qua các tầng đất rồi tạo
thành con suối, cuối cùng đổ xuống thác, tạo nên cảnh quan thiên
nhiên tuyệt vời này. Tôi cảm thấy thiên nhiên thật sự kỳ diệu!

Công viên Harakawa Shinsui
Một sự kiện giao lưu câu cá được tổ chức tại
sông Harakawa để tạo cơ hội giao lưu gặp gỡ
cho trẻ em và con cháu về thăm quê hương
vào dịp lễ Obon. Hàng trăm con cá hồi đặc
sản của địa phương sẽ được thả xuống sông
để người tham gia câu cá trong phần đầu của
sự kiện. Sau đó, nước sông sẽ được xả bớt đi
để tổ chức hoạt động trải nghiệm "dùng tay
bắt cá" ngay trên sông. Ngoài ra, có một hoạt
động thú vị dành cho trẻ em cũng được tổ chức trên sông này,
là trải nghiệm ngồi trong thau nước và thả trôi trên sông.

Trải nghiệm nông nghiệp – Hòa mình với thiên nhiên
Tại Shiraito-no-Sato, vào mùa xuân có trải nghiệm cấy lúa, vào
mùa thu có trải nghiệm gặt lúa, còn lần này, chúng tôi tham gia
"trải nghiệm trồng ngô" vào mùa hè. Sau khi trồng những cây ngô
giống vào đất, chúng tôi tưới nước và kéo dây xung quanh để bảo
vệ cây khỏi những mối đe dọa từ chim, quạ,v.v.

Nỗ lực và ước nguyện của người dân địa phương
Người dân địa phương thành lập hợp tác xã
lấy tên là "Hara Mutsumi-kai", cùng nhau
tổ chức nhiều hoạt động với mong muốn
bảo tồn ruộng bậc thang và giúp cho làng
Shiraito-no-Sato được nhiều người biết đến
hơn nữa. Tôi thấy rằng làng Shiraito-no-
Sato được bảo tồn tốt như hiện nay là nhờ
vào nỗ lực của từng thành viên trong hợp tác xã. Tuy nhiên, tình
trạng già hóa dân số dẫn đến số lượng thanh niên sinh sống tại
địa phương ngày càng suy giảm, mọi người trong hợp tác xã đều
cảm thấy lo lắng cho tương lai sau này của làng Shiraito-no-Sato.
Các bạn trẻ, hãy tích cực tham gia các hoạt động được tổ chức tại
đây và cùng nhau lan tỏa vẻ đẹp nơi đây thông qua mạng xã hội
để bảo vệ và gìn giữ làng Shiraito-no-Sato tươi đẹp nhé!

Cây Mitsumata - nguyên liệu tạo ra
giấy washi truyền thống của Nhật Bản
được trồng tại Công viên thiên nhiên!

Vào tháng 8, những cây ngô
mà chúng tôi trồng sẽ được
thu hoạch. Nhất định chúng
tôi sẽ quay trở lại đây để
thưởng thức thành quả

của mình!
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Điều phối viên quan hệ quốc tế, tỉnh Shizuoka

Chúng tôi còn cùng các bác gái trong hợp tác xã
làm cơm nắm. Thật thú vị khi nhận ra rằng
hương vị của gạo lại có sự khác biệt tùy theo
giống lúa và cách trồng!


