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静岡県出⾝のメンバーで結成された静岡発アイドルグループ「fishbowl」

fishbowl（フィ
ッシュボウル）
は、2021年に

⼒してくれています。⾸都圏でもライ
ブが予定されておりますので、気にな
った⽅は公式サイトを確認してみてく
ださい。

fishbowlって？

結成された静岡発のアイドルグループ
です。メンバーは全部で６⼈。メンバ
ー全員が静岡県（浜松市、静岡市、沼
津市、御殿場市）出⾝です。グループ
名のfishbowlは、「⾦⿂鉢」という意
味です。「⾦⿂」のような形に⾒える
といわれる静岡県を全て包み込めるア
イドルになれるようにということで名
付けられました。サウンドプロデュー
スは、静岡県出⾝の⾳楽プロデューサ
ーであるヤマモトショウ⽒が担当して
います。ミュージックビデオは、県内
の市街地やお茶畑等で撮影されてお
り、撮影地には、全国的に有名なサウ
ナもあるとか。曲もレパートリーに富
んでおり、印象に残る振り付けやサウ
ンドが関⼼を引きます。

県とのコラボで静岡県の魅⼒発信
fishbowlは、グループや各メンバーが
静岡県内の団体や企業から応援を受け
ています。また、静岡県教育委員会と
コラボ企画を実施したり、今年11⽉
に開催される「第78回全国お茶まつ
り�はままつ�茶＋」の公式アンバサダ
ーを務めるなど、静岡の魅⼒発信に協

国⽴競技場で清⽔エスパルスを応援しよう� 静岡県東京事務所関係者限定優待企画

9⽉28⽇（⼟）に国⽴競技場で清⽔エ
スパルスのホームゲームが開催されま
す。清⽔エスパルスの国⽴競技場での
ホームゲームの開催は、3年連続で
す。今年度は「OLE�FES2024〜よう
こそ、国⽴（ここ）は静岡！〜」と銘
打ち、国⽴競技場で「静岡県」にフォ
ーカスした施策を多数実施するそうで
す。この度、清⽔エスパルスから基本
価格の10％オフでチケットが購⼊で
きる東京事務所関係者限定の優待企画
を御⽤意いただきました。この機会に
皆様も⼀緒に国⽴競技場でエスパルス
を応援しませんか。当⽇、東京事務所
は、試合会場で静岡県をPRするブー
スを出展します。

国⽴競技場での3年連続ホームゲーム

試合の詳細は
こちら
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店主の⼩野さん（藤枝市出⾝）は、⻄
荻窪の⽼舗居酒屋「⾵神亭」（2020年
閉店）で7年修⾏した後、2012年に故
郷の藤枝に居酒屋「⿎童〜こわっぱ
〜」をオープンしました。その後、
「都内で藤枝の美味しい⾷材を通じ
て、藤枝の素晴らしさを広めたい」と
の思いから、同じく⾵神亭で修⾏した
川上さんと共に、2024年2⽉、三鷹駅
北⼝に「ふじのくにのおいしい酒と⿂
と肴。⾵ノ⿎〜かぜのこ〜」をオープ
ンしました。お店の⾃慢は、静岡（志
太榛原地域）から直送される新鮮な⾷
材を使った料理と静岡の酒です。⼩野
さんは毎週藤枝に帰り、契約農家や
JA直売所の野菜、焼津⼩川港、御前
崎港で⽔揚げされた⿂、島⽥市の牧場

から仕⼊れたブランド⽜などを⾃ら運
び、旬の⾷材を使った⽇替わりメニュ
ーと定番メニューを提供しています。
また、静岡の地酒やクラフトビール、
藤枝名物のアルコールも驚くほど豊富
です。ここで、店主におすすめされた
料理とお酒の⼀部を御紹介します。ま
ずは「ふじのくに刺⾝盛り合わせ」。
この⽇はミナミマグロ、アジ、天⻯海
丘の⾦⽬鯛、めいご、れんこ鯛、かさ
ごの6種が提供されました。いずれも
新鮮で臭みが無く、特にマグロは⼝の
中でとろけ、鯛はプリプリの⾷感が楽
しめました。⾷べる前に、⼩野さんが
「フリップ」を使って、⽔揚げされた
漁港の位置や⿂の美味しさの理由を丁
寧に説明してくれ、その内容に納得。

東京でこれほど美味しい⿂が⾷べられ
ることに感動しました。続いて、駿河
湾の深層⽔で育てた「藤枝の海ぶど
う」と「河原崎農園のトマト」。海ぶ
どうのプチプチした⾷感とトマトの⽢
みが相性抜群。さらに、島⽥の杉村牧
場の「葵⽜」の⾁塊串焼は、⼩野さん
が⽬の前で切り分けてくれるスタイ
ル。ミディアムレアで⾁汁たっぷりの
柔らかいビーフは夏バテ気味でもペロ
リ。美味しい料理と共に、藤枝の地酒
「志太泉」「杉錦」「初⻲」、藤枝エー
ル、藤枝の梅酒、ノンアルの「藤枝ロ
ーボール」等もいただきました。料理
とお酒の美味しさはもちろん、料理を
丁寧に説明してくれる接客も素晴らし
くリピーターも多いとのこと。お店が
繁盛しているのを⾒て、静岡⼈として
嬉しく思いました。「このお店の⾷を
通じて藤枝の良さを知り、実際に藤枝
に⾜を運んで欲しい。藤枝には美味し
くてリーズナブルな居酒屋が沢⼭ある
ので、静岡観光の際には、藤枝の居酒
屋で楽しんで欲しい。」と笑顔で語る
⼩野さん。都内で「静岡の⾷の魅⼒」
を味わいたい時は、ぜひ、⾵ノ⿎へ⾜
を運んでみてください。

店主⾃ら運ぶ「新鮮な静岡⾷材」が魅⼒の居酒屋

店 舗 紹 介今 ⽉ の

ふじのくに刺⾝盛り合わせ

初⻲

藤枝の海ぶどうと河原崎農園のトマト

藤枝エール

住所：東京都武蔵野市⻄久保1-5-10-2F
最寄駅：JR三鷹駅
電話番号：0422-56-8886
営業時間：ディナー 平⽇18:00〜23:00 
          ⼟・⽇17:00〜23:00
    �� �ランチ�⽔〜⾦（試⾏的）11:30〜14:00 
定休⽇：不定休（公式ＨＰのカレンダー参照）

ふじのくにのおいしい酒と⿂と肴。

⾵ノ⿎��〜かぜのこ〜
詳細は
こちら

杉村牧場の葵⽜

杉錦と志太泉 藤枝ローボール



伊⾖ フラと海洋浴の祭典「アロハシャワー2024
in�Shimoda」（下⽥市）

毎年9⽉の第3⽇曜⽇（今年は9⽉15⽇）に開催される「島⽥
髷まつり」。昭和8年に始まったこの祭りは、⼀時、時代の
流れで中断しましたが、「島⽥髷まつり保存会」の尽⼒に
より昭和40年に再開され、今年で66回⽬を迎えます。「第
18回ふるさとイベント⼤賞（主催：⼀般財団法⼈地域活性
化センター）」で⼤賞に次ぐ優秀賞を受賞し、「島⽥髷ま
つり」は、全国にも知られています。結婚式で花嫁が結う
「⽂⾦⾼島⽥」に代表される「島⽥髷」は、島⽥市に由来
しており、鎌倉時代の遊⼥「虎御前」が初めて結ったとさ
れています。祭り当⽇には、様々な⽇本髪・島⽥髷を結っ
た「髷娘」たちが市内各所で⼿踊りを披露した後に、虎御
前の菩提寺、島⽥市野⽥の「鵜⽥寺」にて供養感謝祭が執
り⾏われます。

伝統を継ぐ「島⽥髷まつり」（島⽥市）中部

⽥⼦の浦みなとマルシェ＆朝市（富⼠市）東部

「富⼠⼭にいちばん近い港＝⽥⼦の浦港」で⼤好評のマルシ
ェ&朝市が今年も開催されます。⽥⼦の浦港漁協⾷堂では、
地理的表⽰（GI）登録されている絶品「⽥⼦の浦しらす」の
釜揚げ丼とハーフ丼を販売。マルシェには地元グルメやスイ
ーツ、野菜、海産物等、富⼠市⾃慢の⼀品が集います。その
⽇⽔揚げされた「⽣しらす」も販売されるかも。その他にも
「みなとの魅⼒」を味わうイベントが盛りだくさん。漁船に
乗船できる「駿河湾乗船体験」や特設ステージでのパフォー
マンス、迫⼒満点のマグロの解体ショー、⼤抽選会等を実施
します。さらに、会場から散策できる「プロムナードゾー
ン」では、レトロな⾞両と駅舎が魅⼒的な富⼠市のローカル
線「岳南電⾞」がミニトレインを⾛らせます。⽥⼦の浦港の
魅⼒が詰まったイベントにぜひご参加ください。

今年も「アロハシャワー2024�in�Shimoda」を開催します。
会場となる「吉佐美⼤浜海⽔浴場」には、⾃然を愛するフラ
ガール達が⼤集合し、⽔質の優れた綺麗な海をバックに、天
然の⽩い砂浜の上に作られる特設ステージで、波の⾳、太陽
の光、清浄な潮⾵を浴びながら、「花や⾵や海への⾃然・
愛・感謝」を表現します。また、「ビーチフラ、ビーチヨ
ガ」など、多数のアクティビティを開催します。その他、
「浜辺の花⽕⼤会」や「⼤露店市」など様々なイベントも予
定しています。

おすすめの地域情報

静岡県東京事務所

開催⽇ 令和6年9⽉14⽇(⼟）、15⽇(⽇)
場所  吉佐美⼤浜（下⽥市）
問合せ アロハシャワー下⽥実⾏委員会（下⽥市観光協
������������������会内）☎0558-22-1531

開催⽇ 令和6年9⽉29⽇(⽇) 8時〜12時
場所  ⽥⼦の浦漁業協同組合（富⼠市前⽥866-6）
問合せ ⽥⼦の浦みなとマルシェ&朝市実⾏委員会（⽥⼦の  
    浦漁業協同組合内）☎0545-61-1004

湖⻄おいでん祭（湖⻄市）⻄部

「第29回�湖⻄おいでん祭」が開催されます。会場内では、プ
ロスポーツ団体等によるスポーツ体験や働く⾞の展⽰、飲⾷
やバザーの出店、ステージイベントが⾏われます。午後6時30
分からは約300⼈が輪になって踊る「市⺠総踊り」、午後7時25
分からは「⼦ども⼿筒花⽕体験」を⾏い、その後、遠州新居⼿
筒花⽕保存会による「⼿筒花⽕」で祭を締めくくります。今年
は「消防フェスタ2024」と「環境フェア2024」を同時開催し
ます。湖⻄の夏の⾵物詩「湖⻄おいでん祭」にぜひお越しくだ
さい。

※天候や海上の状況によって、イベントの内容が⼀部変更に
なる場合があります。

問合せ ⼀般社団法⼈島⽥市観光協会 ☎0547-46-2844

開催⽇ 令和6年9⽉28⽇(⼟) 12時〜20時
場所  ボートレース浜名湖�⻄駐⾞場内（湖⻄市新居町）
⼊場料 無料
駐⾞場 無料（700台程度）



編 集 後 記

数字で見る静岡県 〜サッカー王国〜

全国⾼校サッカー選⼿権⼤会の都道府県別優勝校。
静岡県は、優勝11回で全国3位。静岡県勢の初優勝は、1962年（第41回
⼤会）の藤枝東。直近の優勝は、2019年（第98回⼤会）の静岡学園。

出所：⽇本サッカー協会ＨＰを基に当所作成

順位 都道府県 優勝回数

1�

2

3

兵庫県

埼⽟県

静岡県

17回

13回

11回

順位

静岡県アンテナコーナー｢おいしず｣のオススメ

8⽉のオススメ商品は、⻄尾商店（静岡市清⽔区）
の「清⽔クラフトカリー」。2023年度に新商品セ
レクション⾦賞を受賞した商品です。清⽔のラン
ドマーク、エスパルスドリームプラザ内の「はと
ばキッチン」�の⼈気カレーが「東海⼤学」、「静岡
県⼯業技術研究所」と「⻄尾商店」が2年かけて共
同研究開発した鰹節濃縮エキスにより、更に美味
しくなりました。「おいしず」では、5つのこだわ
りカレーのうち、「クラフトベースカリー」を販売
中。ぜひお試しください。

静岡県ならではの商品を販売中
静岡県アンテナコーナー

『おいしず』
JR秋葉原駅�徒歩２分

CHABARA内
「⽇本百貨店�しょくひんかん」

東京都千代⽥区神⽥練塀町8-2（JR⾼架下）

おいしずの詳細 おいしず楽天市場店

企業誘致班⻑の坪⽥で
す。今年の4⽉に着任し
ました。東京勤務は2回
⽬で、前回は2016年か
ら4年間、ラグビーワー
ルドカップ2019組織委
員会で広報を担当しま
した。その際、多くの
皆様に「静岡は本当に
いいところ」とおっしゃっていただいたの
が、強く印象に残っています。今度の仕事は
企業誘致です。班員と共に企業や団体等を訪
問し、⼯場やオフィス等の県内誘致に尽⼒し
ています。嬉しいことに、前回の東京勤務で
知り合った⽅々にもお⼒をお借りしていま
す。写真は、5年前にラグビーワールドカッ
プの優勝トロフィーと撮りました。今とそん
なに容姿は変わっていないはずです。

静岡県東京事務所
班⻑ 坪⽥�旨利

静岡県東京事務所

各情報の詳細は、⼆次元コードを読み取って御確認ください。
今月のお知らせ
関東ブロック東京事務所⻑会が静岡県を視察しました
7⽉19⽇に関東ブロック東京事務所⻑
会が静岡県を視察しました。静岡県東
京事務所が幹事となり、各都県の施策
の参考としていただくことを⽬的に静
岡県の施策を紹介しました。はじめ
に、県が進めるファルマバレープロジ

ェクトの拠点の⼀つである「ファルマ
バレーセンター（⻑泉町）」を視察。
次に、内浦漁業協同組合が運営する⾷
堂「いけすや（沼津市）」で出荷量⽇
本⼀の養殖マアジの説明を聞いた後、
養殖マアジを使った活あじふらいと活

あじ丼を堪能しました。その後、⼟肥
港（伊⾖市）から駿河湾フェリーで駿
河湾を横断。全国的にも珍しい廃校を
リノベーションした⾃然系博物館「ふ
じのくに地球環境史ミュージアム（静
岡市）」を視察しました。

内浦漁協での説明の様⼦

静岡ふるさと通信に関するお問い合わせ
静岡県東京事務所�〒102-0093�東京都千代⽥平河町2-6-3都道府県会館13階
☎��03-5212-9035 tokyo@pref.shizuoka.lg.jp

1876年（明治9）8⽉21⽇に現在の静岡県が誕⽣しました。県は
この⽇を「県⺠の⽇」として様々なイベントを開催しています。

詳細はこちら8⽉21⽇は「県⺠の⽇」静岡県誕⽣148周年

地球環境史ミュージアム視察の様⼦ファルマバレーセンター視察の様⼦


