
宋  美 玄
そ ん 　 み ひ ょ ん

氏講師
子育てと産婦人科医を両立、メディア等
への積極的露出で“カリスマ産婦人科
医”として、様々な女性の悩みについて
女性の立場からの積極的な啓蒙活動を行
っている。

丸の内の森レディースクリニック 院長
／産婦人科医 医学博士 FMF認定超音波
医・性科学者　ほか

働く女性の健康課題を
考えるセミナー

申込専用
フォーム

＼社内のみんなが元気になる／

ふじのくに女性活躍応援会議セミナー

定員150名

(先着順)

(木)

会場 あざれあ 大ホール
静岡県男女共同参画センター

3月14日
13:30-16:00

日時

2024年

申込方法 専用フォームから申込み
(ふじのくに電子申請システム)

主　　催 静岡県・ふじのくに女性活躍応援会議

お問合せ
静岡県くらし・環境部男女共同参画課
Tel:054-221-2824
E-mail:danjyo@pref.shizuoka.lg.jp

申込期限 2024年3月6日(水)

女性が健康で働き続けるためには、女性だけでなく、職場全体での理解・支援が欠かせません。
月経や更年期症状など、女性特有の健康課題を理解し、誰もがイキイキ働ける職場づくりや、近年こうした
健康課題を解決するために注目されているフェムテック*について、知識を深めてみませんか。

*フェムテック(Femtech)はFemale(女性)と
Technology(技術)を掛け合わせた造語で、女性特有の
健康課題をテクノロジーで解決する製品やサービスな
どを指します。

参 加 無 料

事 前 申 込 制

ハ イ ブ リ ッ ド 開 催
( Z o o m に よ る 同 時 配 信 )

・女性のヘルスケア・フェムテック展示

プログラム

・女性が長く働きやすい職場づくりを目指して
〜働く女性が抱えている課題と必要な支援〜

丸の内の森レディースクリニック院長 宋  美 玄 氏

・フェムテック入門
〜はじめてでもわかる解説と最新動向〜

　　fermata（株） 取締役／Business Development Division
村 上  茉 莉 氏

・取組事例発表　株式会社ポーラ
（令和5年度　経済産業省フェムテック等サポートサービス実証事業参加企業)

静岡市駿河区馬渕1-17-1/静岡駅北口より徒歩9分
※会場には駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。


