
会 見 日 2023/11/28

令和５年度静岡県地域防災訓練
　　　（県民への呼びかけ）

１　統一実施日：令和５年12月３日（日）
「地域防災の日」 （12月の第１日曜日）

２　実施主体：自主防災組織、地域内の事業所、消防団等
　　協力機関等：県、市町、静岡県警察、消防本部、自衛隊等

　　　　　　　 訓練参加予定者 　 合計 　 約58.5 万人
　

３　訓練内容：各地域の特性に応じ、地震・津波・火山噴火・風水害など、地域
　　　　　　　のリスクを踏まえた想定のもとで訓練を実施する。

４　地域防災訓練の「重点項目」
　＜自助＞
　　①　「わたしの避難計画」の作成、点検
　　②　避難場所、避難経路、避難所要時間の確認
　　③　身の回りの防災対策の確認
　＜共助＞
　　〇　避難所運営訓練の実施

　　　　　　　（女性の視点を取り入れた避難所環境や運営方法の確認、
 避難行動要支援者の所在の把握と支援方法の確認など）

５　県民の皆様へ
　・「わたしの避難計画」とは、身の回りの災害リスクに備えて、「どのタイミ
　　ング」で「どこに」避難するか、あらかじめ整理したものです。
　・県民の皆様には、この機会に、是非「わたしの避難計画」をお作りいただき、
　　実際に防災訓練で避難を体感することで、いざと言うときの備えを確認してく
　　ださい。

担当 ： 危機管理部 危機対策課

連絡先 ： 危機管理部　危機対策課　TEL 054-221-3594


