
Para aqueles diagnosticados com COVID-19

・Desde de 8 de maio de 2023, as regras mudaram.

・Não há mais aviso do centro de saúde público.

・Os exames e remédios agora são cobrados.

・Evite ver outras pessoas por 5 dias após os sintomas.

★Regras para recuperação

・Evite ver outras pessoas por 5 dias após os sintomas e use máscara

por 10 dias.Se você ainda estiver se sentindo mal após o quinto dia, tire outro

dia de folga mesmo após ter se recuperado.

・Siga as instruções da sua escola ou local de trabalho ao decidir se

vai para a escola ou para o trabalho.

★Pessoas que querem ir ao hospital quando se sentem mal

・Se você quiser ir ao hospital, entre em contato com o hospital onde

foi diagnosticado com COVID-19.É recomendável ir para o hospital que você

sempre vai.

★Consulta em outros idiomas além do japonês

・Se você tiver um problema e quiser consultar, ligue. Você pode

consultar em outros idiomas além do japonês.

Nova linha direta de consulta multilíngue sobre coronavírus

Número de telefone 0120-997-479

ポルトガル語


