Protecting Yourself from Volcanic Eruptions

In order to protect yourself from the dangers of volcanic eruptions, it is important to take the time before any actual danger manifests itself to learn about volcanoes and to look at volcanic

disaster prevention maps and other resources provided by local governments to familiarize yourself with danger areas and evacuation routes. Stay up to date on volcano-related news and,

in the event of a volcanic eruption alert or other alert for areas near volcanic craters, follow the instructions issued by your municipal government. If you hear the ground rumbling, feel

unusual earth movement, observe fumarolic activity or experience any other danger signs, do not wait for instructions from the municipal government; instead, you should evacuate

immediately.
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Bao vé ban than khéi cac vu phun trao nui lira

Dé bdo vé ban than khéi cac vu phun trao nui l&ra, hay tim hiéu vé nui llra hang ngay va kiém
tra ban dé phong chéng thién tai nui l&ra cha chinh quyén dia phwong dé biét nhirng noi nguy
hiém va cac tuyén duong so tan. Hay chu y dén théng tin nui lra méi nhat, va khi canh bao
phun trao hoac canh bao khu vwc miéng nui lira dwoc cong b, hay hanh dong theo huwéng dan
ctia do thi. Néu quan sat thay cac dau hiéu nguy hiém, chang han nhuw mat dat am am, dong dat
bat thuwong hodc hoat dong fumarolic, hay so tan ngay lap tiec ma khong can che hwéng dan tir
thanh pha.

Protektahan ang sarili sa pagsabog ng bulkan

Bilang proteksiyon sa pagsabog ng bulkan, kailangang sanayin ang sariling alamin ang mga
bagay ukol sa bulkan, gamitin ang volcano disaster prevention map ng sariling lokalidad
upang kumpirmahin ang mga lugar na mapanganib pati ang mga rutang maaaring gamitin sa
paglikas. Kailangan din na bigyang pansin ang pinakabagong impormasyon ukol sa lagay ng
bulkan, at gawin ang naaangkop na aksiyon sang-ayon sa kautusan ng munisipyo sa oras na
makatanggap ng alerto ukol sa pagsabog ng bulkan o volcanic activity sa may crater area ng
bulkan. Kapag may dumagundong o di kaya'y kakaibang paglindol, pagkakaroon ng mga usok
o fumarolic activity at iba pang mga palatandaan ng panganib, kailangang lumikas agad at

huwag nang hintayin pa na magpalabas ng kautusan ang munisipyo.

Protegendo-se contra erup ¢ées

Para se proteger de uma erupcao vulca nica, € importante aprender cotidianamente sobre
vulcoes, e verificar o Mapa de Prevencao de Desastres de Vulcoes da sua regiao, conferindo
os locais de perigo e rotas de evacuacao. E fundamental estar atento as informacoes
atualizadas sobre vulcoes, e, em caso de emissao de alerta de erupcao ou sobre cratera vulc
anica, deve-se agir de acordo com as instru¢ées da municipalidade. Em caso de sinais de
perigo, como ressoar da terra, terremotos incomuns, ou atividade de gas vulcanico, deve-se

realizar evacuacao sem esperar a instru ¢do da municipalidade.




