Protect Yourself from the Dangers of Typhoons

If you are in an area which is at risk of sediment or flooding disasters, you should evacuate while it is still safe to do so. If you waited too late to evacuate, if it is nighttime or there are

strong winds, if flooding has already started, or if there is any other reason which would make it dangerous to go outside, you should not go outside unless absolutely necessary and,

instead, go to the highest room your house which is as far from any cliffs or steeply sloped ground as possible. Also, under no circumstances should you get near rivers, waterways or the

seaside.
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Bio vé cudc séng khéi cac méi nguy hiém do bao gay ra

. |®& nhitng khu vuc c6 nguy co sat |& dat va tham hoa soéng, hay so tan trong khi ban c6 thé ra

ngoai mét cach an toan. Néu viéc so tan bj tri hoan va nguy hiém khi ra ngoai tr&i vao ban dé
m, trong gié manh hodc khi |0 lut da bat dau, dirng ép minh ra ngoai ma hay so tan dén mét
phan cao hon cda ngdi nha hodc mot noi cao hon cang xa vach da cang tét. Ngoai ra, ngay ca

khi ban lo 1ang, hay tranh xa song, dwong thay va be bién.

Protektahan ang sarili sa panganib na dala ng bagyo

Hangga't maaari ay lumikas nang maaga kung ang tirahan ay nabibilang sa mga pook na
posibleng magkaroon ng pagguho ng lupa o pagbaha. Kapag nahuli o hindi agad nagawang
lumikas, hindi dapat piliting lumabas kung malalagay ang sarili sa panganib. Iwasang lumabas
kapag gabi na, o di kaya'y may malakas na hangin o kapag nag-umpisa na ang pagbaha. Sa
halip ay lumikas sa kuwartong nasa mas mataas na lugar o palapag sa loob ng tahanan.
Lumayo sa mga dalisdis at pumunta sa mas mataas na lugar. Kahit may pag-aalala,

kailangang iwasang lumapit sa mga ilog, daanan ng tubig at sa mga baybayin.

Protegendo-se dos perigos dos tufoes

Em regides com risco de desastres ligados a deslizamentos ou rios, as pessoas devem
evacuar quando ainda for possivel sair em seguranga. Em caso de demora na evacuacao, nao
se deve sair de casa em caso de grande perigo, por exemplo, na ocorréncia de ventos fortes
durante a noite, enchente etc. Deve-se evacuar buscando o c6 modo mais alto da casa, ou
algum lugar alto longe de encostas. Além disso, mesmo preocupado, ndo se aproxime de rios,

canais ou do litoral.




