Save Lives by Earthquake- Proofing Buildings and Securing Furniture

During the Great Hanshin earthquake (Han-Shin Awaji Earthquake disaster), over 80% of casualties were due to crushing or asphyxiation as a result of collapsed buildings, toppling

furniture, etc. In order to save lives in the event of a major earthquake, such as a Nankai Trough earthquake, it is important that people take preventative action by earthquake-proofing

their homes and securing their furniture in place.
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Ciru mang nguei bang dong dat- Chang lai cac toa nha va bao vé dé dac

Trong tran déng dat Great Hanshin (thdm hoa déng dat Han-Shin Awaji), hon 80% thuong
vong la do nghién nat hoac ngat thd do cac tdoa nha bj sap, |at dé dé dac, v.v. D& ciru séng
trong trwong hop xay ra déng dat Ién, chang han nhu dong dat Nankai Trough, dieu quan trong
la moi nguoi phai co hanh dong phong ngira bang cach chéng dong dat cho ngdi nha cta ho va

dam bao d6 dac cua ho tai chd.

Iligtas ang buhay sa pagpapatibay sa gusali laban sa lindol at pagsiguro sa

pagkakalagay ng mga kasangkapan.
Noong naganap ang Hyogo-ken Nanbu Earthquake (Great Hanshin Earthquake) sa taong

1995, higit sa 80% ng mga biktima ang namatay dahil sa pag-inis (suffocation) o nadaganan
ng mga bagay sanhi ng pagguho ng mga gusali, pagkabuwal ng mga kasangkapan at iba pa.
Para maprotektahan ang buhay, sa paghahanda para sa pagdating ng malaking lindol tulad ng
Nankai Trough Earthquake at iba pa, mahalagang pag-ispan ng bawat isa ang mga bagay na
dapat gawin tulad ng pagpapatibay sa sariling tahanan laban sa lindol at pagpapatibay sa

pagkakalagay ng mga kasangkapan.

Salvando Vidas com Construcdes Resistentes a Terremotos e Fixacao de Mdveis

No Terremoto de Hanshin-Awaji, ocorrido na regido sul da provincia de Hyogo, em 1995, mais
de 80% das vitimas morreram devido a destruicao de edificios, ou asfixia por queda de mo
veis, entre outros fatores. Para proteger a vida, em preparacao a um terremoto de grande
escala, como o Terremoto da Fossa de Nankai, é importante que cada pessoa pense e

implemente medidas para tornar suas casas resistentes e fixar os moveis.




