
ドリカムスタート事業概要

１ 目 的

静岡県中学校体育連盟や各競技団体等と連携し、選手・指導者等がトップアスリ

ートや専門の指導者から直接指導を受ける機会を設けたり、トップアスリート等と

のスポーツ体験の場を設けたりすることで、今後活躍が期待される本県ジュニアの

発掘・育成・強化を行うとともに、部活動・競技団体活動等の活性化を図る。

２ 派遣先

・静岡県中学校体育連盟各支部の競技部または中学校部活動

・各競技団体 等

３ 派遣可能講師

「（別紙１）R６派遣可能アスリート一覧」参照

４ 令和５年度派遣実績（※講師敬称略）

５ 開催概要

(1) １回のクリニックは２時間程度。講師が対応可能な場合は午前・午後の２回開

催もある。

(2) 参加者数は 50 人程度を基本に、講師、学校と調整する。

(3) 会場は原則中学校の体育館や運動場とする。（施設等で行うことも可）

(4) 複数校（チーム）での申込みを原則とする。

(5) 講師の謝金・旅費は県が負担する。

※期日を設定して受講者を募るのではなく、学校等からの申込(開催希望)を受け、

講師側と日程を調整をする。日程が合わなければ、開催を見送る場合もある。

６ 申込み

提出物：「（別紙２）R６【学校名】ドリカム申込票」

提出方法：別紙２を添付の上、メール送付

提出先：hiromichi1_tahira@pref.shizuoka.lg.jp

７ 問い合わせ先

静岡県スポーツ振興課 競技スポーツ班

担当：田平（054-221-3177）

開催回数 延 16回 参加者数 1091 人（生徒 920 人、顧問等 171 人）

競

技

及

び
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陸上競技 飯塚翔太、高瀬慧

バレーボール 東レアローズ男子バレーボール部

齋藤信治

ソフトテニス 金 璟子（キム キョンジャ）

卓球 デンソー女子卓球部

デンソー女子卓球部ＯＧ

軟式野球 静岡ガス野球部

ソフトボール 靜甲女子ソフトボール部

アーチェリー 杉本智美・山内梓・渡邉麻央

スポーツ食育 中野ヤスコ



クリニック開催までの流れ

学校等 県(スポーツ振興課) 講師（アスリート）

候補日をできる限り複数設

定して、県に申し込む

学校に、会場、参加人

数、おおまかな日程等

を確認した上で、講師

にクリニックへの協力

を打診

参加人数や日程等を検

討し、協力の可否を県に

報告

学校に、クリニック開

催の可否を報告。（参加

人数や日程等につい

て、講師側からの要望

があれば伝える。）

調査票（クリニックの

詳細）作成を学校に依

頼

調査票を作成し、県に送付

講師に調査票を送付

調査票を確認。

内容や時間帯等の希望

があれば県に伝える

講師からの希望を元に

学校と調整後、

派遣依頼文（講師宛）

開催依頼文（学校長宛）

を作成し送付

クリニック実施

【学校・県・講師のいずれかが開催不可と判断した場合は中止となる】

アンケート回答（個人）



別紙１令和６年度　ドリカムスタート事業　講師一覧
R6.4.1時点

番号 講師名 競技種目 派遣講師内容・略歴等 クリニック開催可能時期 参加生徒最大人数 その他

1 飯塚　翔太 陸上競技 現役　オリンピックメダリスト 10月～12月中旬 100名程度

2 高瀬　慧 陸上競技 オリンピアン 通年 100名程度

3 岩崎　恭子 水泳 オリンピックメダリスト 通年
30人程度／1部
同じプールであれば2部制可

4 清水エスパルス サッカー クラブ在籍のOB選手 11月～12月 要相談

5 ジュビロ磐田 サッカー コーチ等 通年 要相談

6 成岡　翔 サッカー 元Jリーガー（世代別日本代表） 通年
20人（赤星氏との合同派遣の
場合、40人）

赤星氏との合同派遣可

7 赤星　貴文 サッカー 元Jリーガー（世代別日本代表） 通年
20人（成岡氏との合同派遣の
場合、40人）

成岡氏との合同派遣可

8 アグレミーナ浜松 フットサル 選手、監督、コーチ等 通年 要相談

9 東レアローズ男子バレー部 バレーボール 選手・コーチ等 ６月～７月上旬
100人（バレーコート２面使
用時）

10 ブレス浜松 バレーボール 選手・コーチ等
4月～9月（選手）
通年（コーチ他スタッフ）

100名程度 原則日曜日又は平日午前中

11 齋藤　信治 バレーボール オリンピアン 通年 50人程度

12 田辺　修 バレーボール 元全日本代表 通年 30～40人程度

13 海野　大透 体操(トランポリン) 現役　世界選手権メダリスト 通年 10名程度

14 水鳥 寿思 体操 オリンピックメダリスト 通年 40名程度 指導スタッフの同行可

15 シャンソンVマジック バスケットボール 選手等 ６月～７月 40人程度 女子選手対象

16 ベルテックス静岡 バスケットボール 選手・コーチ等 ６月～８月 要相談 平日であれば通年可

17 金　璟子（キム・キョンジャ） ソフトテニス 世界選手権メダリスト 通年 80名程度

18 デンソー女子卓球部 卓球 監督・選手・コーチ等 通年 70名程度(会場による)

19 静岡ジェード 卓球 静岡ジェード所属選手および関係選手 要相談 50～100（会場による）

20 中日ドラゴンズ 野球 佐藤秀樹氏、他コーチ・選手等数名 12月中旬～下旬 要相談 原則終日（午前・午後）開催

21 静岡ガス野球部 野球 監督・選手・コーチ等20名程度
11月中旬～３月
（12月～１月2週目除く）

50人程度
静岡ガス野球部グラウンドでの
開催可

22 橋本　壮市 柔道 現役　世界選手権メダリスト ８月中旬以降 要相談

23
ＮＥＣプラットフォームズ女子ソフ
トボール部

ソフトボール 監督・選手・コーチ等 7月、8月、11月後半～１月 100人程度 原則半日

24 靜甲女子ソフトボール部 ソフトボール 監督・選手・コーチ等 11月後半～１月 100人程度

25 渥美　万奈 ソフトボール オリンピックメダリスト 通年
30人（合同の派遣の場合、50
人程度）

山崎氏・峰氏との合同派遣可

26 山崎　早紀 ソフトボール オリンピックメダリスト 11月後半～１月
30人（合同の派遣の場合、50
人程度）

峰氏・渥美氏との合同派遣可

27 峰　幸代 ソフトボール オリンピックメダリスト 通年
30人（合同の派遣の場合、50
人程度）

渥美氏・山崎氏との合同派遣可

28 杉本　智美 アーチェリー 現役　世界選手権出場 11月中旬以降 要相談 山内・渡邉氏との合同派遣可

29 山内　梓 アーチェリー 現役　オリンピアン 11月中旬以降 要相談 杉本・渡邉氏との合同派遣可

30 渡邉　麻央 アーチェリー 現役　世界選手権出場 11月中旬以降 要相談 杉本・山内氏との合同派遣可

31 中野　ヤスコ スポーツ食育 （株）食の学び舎くるみ代表取締役 通年 100人程度

※　年度途中に新たに講師を追加することがあります。


