
活動報告（７月リポート）

担当：静岡県西部農林事務所 生産振興課

講義の様子 実習の様子 発酵調味料を活用したお弁当

７月15日（金）、みをつくし文化センター（浜松市北区）において、「令和

４年度 西部地域農山漁村ときめき女性 第１回研修会」が開催され、会員10

名が参加しました。

第１回研修会は、「地場産品×麹で作る美味しくヘルシーな発酵調味料」と

題し、発酵ライフアドバイザープロフェッショナルの足立るみ氏を講師にお

招きし、発酵調味料に関する講義・実習を行いました。

また、実習終了後には、交流会を行い、情報交換を通して交流を深めまし

た。

発酵調味料への関心が高い会員が多く、終始質問が飛び交っており、自分

の生産する農産物と発酵調味料の組み合わせについても活発な意見交換が

行われました。

西部農林事務所は、引き続き、ときめき女性の活動を支援していきます。

表題：西部地域農山漁村ときめき女性の会第１回研修会を開催しました

日時：令和４年７月 15 日（金）

場所：静岡県浜松市


