
活動報告（６月リポート）

担当：静岡県西部農林事務所 地域振興課

講座の様子 地元食材を使った調理実習

令和４年６月10日(金)、県立浜松湖東高校（浜松市西区）において、同校

ホームメイド部19人を対象に、食の都講座を開催しました。

講師は、食の都づくり仕事人の前川智裕さん（THE ORIENTAL TERRACE 総

料理長）が務め、調理実演や実習を通して、生徒へ多彩な地元食材の魅力を

伝えました。

調理実習では、玉葱やセルリー、椎茸、スズキなど地元食材をふんだんに

使用した料理を２品作りました。

生徒からは「地元の食材を使って、日頃食べないような味の美味しい料理

ができた。買い物に行くときは、もっと地元食材に目を向けてみようと思う」、

「魚の身だけでなく、骨などもダシをとるのに活用していて、ムダのないこ

とに驚いた」という声が聞かれました。

西部農林事務所では、今後も人々を惹きつける都づくりを推進していきま

す。

表題：“地元食材の魅力”を学ぶ「食の都講座」を開催

日時：令和４年６月 10 日（金）

場所：静岡県浜松市


