
（静岡県主催）

<<日時>>

令和7年1月15日（水）18:30～19:30

＜＜講師>>
寺田　浩　先生
（医療法人社団明光会理事長）

<<開催方法>>
オンライン（Zoom）

<<定員>>
300名（参加無料）

＜＜申込方法＞
以下のURL又はQRコードからお申込みください。
https://apply.e-tumo.jp/pref-shizuoka-u/offer/offerList_detail?tempSeq=13962

静岡県の薬剤師対象

申込はこちらから



ゲートキーパーにあなたも

<<ゲートキーパーの役割>>

悩みを抱えている方の「心のSOS」に気付き、
悩みをよく聴き、一緒に考える人をゲートキーパーといいます。
ゲートキーパーになるための特別な技術や資格は必要ありません。

「患者のための薬局ビジョン」では、門前薬局から、
より地域に根差したかかりつけ薬局への再編を推進するとともに、
県民の健康維持増進を支援する【健康サポート機能】を充実していくことが示されています。

研修会を通じて、
ゲートキーパーとしての役割やこころの悩みに対応した相談窓口について知っていただくことで
「こころの健康もサポートできる『かかりつけ薬局』」となっていただければと考えております。
みなさん、ぜひ、ご参加ください。

<<演者紹介>>

講師： 寺田　浩（てらだ　ひろし）先生

　　　（医療法人社団明光会　理事長）

問い合わせ先： 静岡県健康福祉部障害者支援局障害福祉課
TEL: 054-221-2920, Mail: seisin@pref.shizuoka.lg.jp

○学歴・職歴

　静岡市出身
　平成５年３月　　　聖マリアンナ医科大学医学部卒業
　同６月　　　　　　JR東京総合病院にて臨床研修
　　　　　　　　　　修了後
　　　　　　　　　　浜松医科大学精神科にて研修
　　　　　　　　　　聖マリアンナ会東横恵愛病院勤務
　平成８年　　　　　横浜相原病院勤務
　　　　　　　　　　（浜松医科大学大原健士郎名誉教授に師事）
　平成15年　　　　　同病院精神科医長
　平成17年12月１日　あおいクリニック開設
　　　　　　　　　　医療法人明光会理事長
　平成22年10月　　　千葉大学大学院医学薬学部応用精神医療学専攻
　平成23年４月　　　東邦大学医学部客員講師を兼務
　平成26年７月　　　千葉大学大学院医学薬学部博士課程修了
　平成30年２月　　　一般社団法人日本うつ病リワーク協会評議員に就任
　令和２年６月　　　公益財団法人日本精神神経科診療所協会理事に就任
　令和３年４月　　　日本精神神経学会代議員
　令和４年６月　　　公益財団法人日本精神神経科診療所協会常任理事に就任
　令和５年６月　　　日本精神神経学会理事

〇所属学会
　日本精神神経学会　理事
　日本外来精神医学会　理事
　日本産業精神保健学会　代議員
　日本森田療法学会

〇資格
　医学博士
　日本精神神経学会専門医・指導医
　日本老年精神医学会専門医・指導医
　日本医師会認定産業医
　日本外来精神医学会認定専門医


