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心
地
よ
い
秋
空
の
下
、
園
の
近

く
の
畑
で
、シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
と
園
児
と
の
交
流
事
業
の
一
つ

で
あ
る
さ
つ
ま
い
も
掘
り
が
行
わ

れ
ま
し
た
。 

会
員
さ
ん
か
ら
掘
り
方
の
説
明

を
聞
き
、「
こ
ん
な
大
き
い
の
が
潜

っ
て
い
る
よ
」
と
子
ど
も
の
頭
ほ
ど

の
大
き
な
さ
つ
ま
い
も
を
見
せ
ら

れ
る
と
、「
わ
ー
、
持
た
せ
て
ー
」
と

大
歓
声
。「
わ
く
わ
く
し
て
き
た
ね

ぇ
」
と
言
い
な
が
ら
畑
の
中
に
入
り
、

手
で
一
生
懸
命
土
を
掘
り
ま
し
た
。

赤
紫
色
の
さ
つ
ま
い
も
が
見
え
る

と
、「
あ
っ
た
！
」
。
両
手
で
力
い
っ

ぱ
い
つ
る
を
引
っ
張
り
ま
し
た
。
歯

を
食
い
し
ば
っ
て
「
う
ー
ん
」
。
な
か

な
か
抜
け
ま
せ
ん
。
会
員
さ
ん
に

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
芋
に
傷
を

つ
け
な
い
よ
う
に
周
り
の
土
を
丁

寧
に
掘
っ
て
い
き
ま
す
。
い
く
つ
も

つ
な
が
っ
て
い
る
さ
つ
ま
い
も
は
隣

の
友
達
と
一
緒
に
掘
り
出
し
ま
す
。 

大
き
な
さ
つ
ま
い
も
を
両
手
で

抱
え
、「
先
生
、

見

て

ー

！

」

「
う
わ
ー
、
大

き
い
！
」「
た

く
さ
ん
つ
な
が

っ
て
る
！
」
喜

び

や

驚

き
の

声
が
畑
い
っ
ぱ

い
に
こ
だ
ま
し
ま
し
た
。「
重
て
ぇ

ー
」「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
み
た
い
な
お

芋
だ
」「
も
っ
と
小
さ
い
か
と
思
っ

た
」
等
々
。「
ま
ん
ま
る
さ
ん
が
い
っ

ぱ
い
」「
こ
ん
な
長
い
の
が
あ
っ
た

よ
。へ
び
み
た
い
」「
ハ
ー
ト
だ
」「
ペ

ン
ギ
ン
み
た
い
」
と
、
さ
つ
ま
い
も

の
形
を
動
物
な
ど
に
見
立
て
喜
ん

で
い
ま
し
た
。
子
ど
も
の
表
現
や

発
想
は
豊
か
で
、
呟
き
を
聞
き
取

る
こ
と
も
保
育
の
楽
し
み
で
す
。

一
人
一
人
の
感
動
の
大
き
さ
、
想

像
力
、
好
奇
心
の
広
が
り
な
ど
が

う
か
が
え
ま
し
た
。 

 

畑
の
活
動
の
も
う
一
つ
の
楽

し
み
は
、
土
の
中
か
ら
出
て
く
る
虫

た
ち
で
す
。
と
か
げ
を
見
つ
け
た
男

児
は
、
掌
に
乗
せ
た
り
尻
尾
を
持

っ
た
り
し
て
皆
に
見
せ
て
回
り
ま

し
た
。
不
意
に
目
の
前
に
出
現
し

た
と
か
げ
に
「
う
わ
ぁ
！
」
と
驚
き

の
け
ぞ
っ
た
会
員
さ
ん
も
大
笑
い
。

芋
掘
り
を
通
し
て
地
域
の
方
と
の

交
流
も
深
ま
り
ま
し
た
。 

 

コ
ン
テ
ナ
に
２０

箱
の
大
収
穫
。

子
ど
も
達
が
持
ち
帰
り
、
残
っ
た

さ
つ
ま
い
も
は
、
会
員
さ
ん
達
が

収
穫
し
た
多
く
の
野
菜
と
共
に
、

生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
『
野
菜
販
売

体
験
第
二
弾
』
が
行
わ
れ
た
と
の

こ
と
で
し
た
。
春
の
じ
ゃ
が
い
も
掘

り
と
販
売
活
動
か
ら
つ
な
が
っ
た

豊
か
な
体
験
は
、
確
か
な
学
び
へ
つ

な
が
り
ま
す
。 

 

長
泉
町
で
は
、
令
和
２
年
度
よ

り
保
幼
小
の
連
携
・
接
続
が
本
格

的
に
始
ま
り
、
園
と
小
学
校
の
教

員
が
一
堂
に
会
す
る
会
議
（
通
称

フ
ラ
ッ
ト
会
議
）
を
年
３
回
実
施
し

て
い
ま
す
。
今
年
度
か
ら
は
保
育
・

授
業
参
観
を
位
置
づ
け
、
子
ど
も

の
実
際
の
姿
を
も
と
に
具
体
的
な

教
育
内
容
に
踏
み
込
ん
だ
協
議
を

行
っ
て
い
ま
す
。 

10

月

23

日
、
30

名
余
が
参
加

し
、
長
泉
幼
稚
園
を
会
場
に
第
２

回
フ
ラ
ッ
ト
会
議
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
年
長
組
は
、
６
～
７
人
の
グ
ル

ー
プ
で
、
間
伐
材
や
秋
の
自
然
物

を
使
っ
て
秋
祭
り
に
み
ん
な
が
楽

し
め
る
サ
ッ
カ
ー
ゲ
ー
ム
・
的
入
れ
・

車
の
レ
ー
ス
場
作
り
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。
的
入
れ
ゲ
ー
ム
作

り
で
は
、
廃
材
や
間
伐
材
、
ゴ
ム
を

使
っ
て
鉄
砲
を
作
り
、
的
当
て
遊
び

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
う
ち

に
、
的
を
通
り
抜
け
る
ゲ
ー
ム
に

発
展
し
、
こ
の
日
は
、
30
㎝
位
の
長

さ
の
小
枝
を
三
角
に
組
み
合
わ
せ

て
ゴ
ム
や
モ
ー
ル
、
テ
ー
プ
等
で
接

合
す
る
枠
作
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

最
初
は
個
々
に
自
分
で
考
え
た
方

法
で
取
り
組
ん
で
い
た
の
で
す
が
、

ゴ
ツ
ゴ
ツ
し
た
小
枝
を
し
っ
か
り
と

接
合
す
る
こ
と
は
一
人
で
は
難
し

く
な
か
な
か
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。

次
第
に
友
達
の
様
子
が
気
に
な
り

始
め
、
見
た
り
尋
ね
た
り
し
な
が
ら

自
分
の
力
で
や
り
抜
こ
う
と
一
生

懸
命
で
す
。
ど
う
に
か
モ
ー
ル
を
巻

き
付
け
て
２
本
を
Ｘ
状
に
固
定
し

た
Ｅ
ち
ゃ
ん
は
、
ガ
ム
テ
ー
プ
で
苦

心
し
て
い
た
Ｒ
ち
ゃ
ん
達
に
「
で
き

た
。
こ
れ
ど
う
？
モ
ー
ル
で
留
ま
っ

た
よ
」
と
教
え
ま
し
た
。
Ｒ
ち
ゃ
ん

達
は
モ
ー
ル
と
輪
ゴ
ム
を
持
っ
て

来
て
、
一
人
が
小
枝
を
支
え
、
も
う

一
人
が
モ
ー
ル
と
輪
ゴ
ム
を
巻
く

協
力
体
制
で
、
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
取
り
組
み
、
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

粘
り
強
く
取
り
組
ん
だ
達
成
感
は

大
き
く
、
的
を
く
ぐ
り
抜
け
て
遠
く

ま
で
飛
ぶ
楽
し
さ
を
味
わ
い
な
が

ら
、
皆
で
何
回
も
挑
戦
し
て
い
ま
し

た
。 

協
議
で
は
、「
幼
児
期
か
ら
の

体
験
の
積
み
重
ね
の
中
で
自
立
心

や
協
同
性
が
育
っ
て
い
る
」「
小
学

校
で
の
表
れ
は
園
で
の
こ
の
よ
う

な
活
動
か
ら
育
ま
れ
て
き
た
こ
と

を
実
感
し
た
」
等
の
声
が
聞
か
れ
、

幼
児
期
の
終
わ
り
ま
で
に
育
っ
て

欲
し
い
姿
に
照
ら
し
合
わ
せ
た
話

し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

第
３
回
は
生
活
科
授
業
参
観
と

協

議

が
行

わ

れ
ま
し
た
。
来

年
度
か
ら
は
、

名
称
を
「
ブ
ラ

ッ
シ
ュ
会

議
」

に
変
え
、
さ
ら

に
研

修

内

容

を
深

め
て
い

き
ま
す
。 

ともだちいっぱい げんきな子  ～地域との交流活動から～ 

園
訪
問
か
ら 

伊
豆
市
立
修
善
寺
東
こ
ど
も
園 

 

園
訪
問
か
ら 

長
泉
町
立
長
泉
幼
稚
園 

青空に輝く太陽の子  ～保幼小の連絡会「フラット会議」公開保育より～ 



 

 

藤枝市こども課 

保育統括担当参事 河村明子 

 

１ これまでの経歴と現在の担当・内容を教えてください。 

藤枝市の公立保育園で30年間保育士として勤務し、その後、こども課育児サポーターとして、産後の 

親子への訪問支援で家庭にいる親子のサポートをしてきました。そして、今年度より保育統括担当参事 

として、市全体の保育の質の向上を目指して業務に取り組んでいます。現在は主に小規模園の指導監査 

を担当しながら園を訪問したり、各園への県幼児教育センターの訪問支援に同行させていただいたり、 

各園の行事やイベントの際に園訪問させていただいたりするなどしながら、各乳幼児施設の先生方との 

繋がりができるよう努めています。現場の声に届くセミナーの計画や職場環境への働きかけなど「働 

きやすい職場づくり事業」にも携わっています。 

 

２ 藤枝市の乳幼児教育の特色について教えてください。 

藤枝市には、施設類型が様々な７０園の乳幼児施設があります。このうち小規模園が３２園と多く、きめ細やかな保育環境づくり

の推進が特色です。 

また、発達支援の面においては、「途切れのない発達支援をめざして」を基本理念の元、こども発達支援センターを中心に支援

者向けの各種講座の開催や支援の必要な子どもへのサポートファイル「そらいろ」の活用などを通し、小学校等の関係機関との連

携を大切にしています。 

 

３ 河村参事にとって保育の魅力とは何でしょうか？また、印象的な乳幼児の遊ぶ姿がありましたら教えてください。 

保育の魅力は月並みですがやっぱり「日々変化する子どもと笑顔で生活する楽しさ」です。一瞬一瞬で見せるこどもの表情に胸

が踊ります。0 歳児は、おもちゃ一つにしてもすぐに興味をもつ子もいれば、「なにこれ」と不安そうに見ている子もいます。まず

は興味津々の子がいろいろな感触を確かめ遊び出し、その楽しさを感じると「どう見て！すごいでしょ！」とばかりに満面の笑み

を浮かべます。その子に共感すると、それを見て安心した他の子たちも次々に遊び出します。小さな 0 歳児でも子どもと子どもの

繋がりで遊びと笑顔が波及していく、そんな瞬間がたまらなく好きです。 

元気 チャレンジャー 西幼っ子  ～保育の質の向上に生かす園務支援ソフトの導入～ 

歳
児
の
保
育
室
に
電
子
黒
板
を
設
置
し
、

そ
の
効
果
的
な
活
用
に
つ
い
て
も
研
究
を

進
め
て
い
ま
す
。
５
歳
児
の
ク
ラ
ス
で
は
、

「
ふ
く
ろ
い
の
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
る
よ
」
の

遊
び
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。
絵
本
か
ら
自

分
た
ち
の
ま
ち
に
興
味
を
も
っ
た
子
ど
も

達
は
園
外
保
育
で
ま
ち
探
検
に
出
掛
け
、

見
て
き
た
道
路
や
建
物
を
空
き
箱
や
ダ
ン

ボ
ー
ル
で
作
り
始
め
ま
し
た
。「
○
○
は
広

い
道
路
の
隣
に
あ
っ
た
」「
形
は
四
角
だ
っ

た
ね
」「
ぼ
く
の
家
は
こ
の
辺
り
か
な
」
な

ど
、
友
達
と
話
し
合
い
な
が
ら
作
り
ま
し

た
が
、
時
に
は
意
見
が
ぶ
つ
か
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
保
育
者
が
電
子

黒
板
に
航
空
写
真
を
映
し
出
す
と
、
子
ど

も
達
は
建
物
や
道
路
の
位
置
や
形
を
確

認
し
ま
し
た
。
ま
た
、
多
方
向
か
ら
見
え
る

面
白
さ
に
加
え
、
園
外
保
育
で
は
気
づ
か

な
か
っ
た
こ
と
も
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
、

ま
ち
づ
く
り
へ
の
思
い
を
一
層
膨
ら
め
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

直
接
的
な
体
験
が
重
視
さ
れ
る
幼
児
教

育
の
現
場
に
お
い
て
、
子
ど
も
の
遊
び
の

中
に
ど
の
よ
う
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
取
り
入
れ
て

い
く
か
、
こ
れ
は
、
こ
れ
か
ら
の
保
育
に
お

い
て
検
討
す
べ
き
こ
と
の
一
つ
と
な
る
で

し
ょ
う
。
袋
井
西
幼
稚
園
で
は
、
公
開
保

育
参
観
の
折
に
も
、
保
育
に
お
け
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ

活
用
に
つ
い
て
協
議
を
重
ね
て
い
ま
す
。 

袋
井
市
は
、
令
和
３
年
度
幼
児
教

育

G
o
o
d
 D

e
s
ig
n
 A

w
a
rd

で
紹
介
し

た
と
お
り
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
園
務

環
境
の
整
備
や
職
員
の
業
務
改
善

を
進
め
て
い
ま
す
。 

本
年
度
は
園
務
支
援
ソ
フ
ト
の
切

り
換
え
を
行
う
と
と
も
に
、
職
員
に

タ
ブ
レ
ッ
ト
と
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
配

布
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
連
絡

帳
機
能
、
登
降
園
管
理
機
能
、
帳
票

管
理
機
能
、
お
便
り
機
能
等
全
て
の

機
能
に
お
い
て
利
便
性
が
高
ま
り
、

業
務
改
善
が
進
み
ま
し
た
。
保
育
ド

キ
ュ
メ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
作
成
時
間
も

短
縮
し
、
保
護
者
会
等
で
有
効
に
活

用
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
た
に
導

入
さ
れ
た
午
睡
チ
ェ
ッ
ク
セ
ン
サ
ー

は
、
乳
幼
児
や
職
員
に
と
っ
て
よ
り

安
全
・
安
心
な
環
境
を
生
み
出
し
て

い
ま
す
。 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
は
、
園
内
研
修
の
充

実
に
も
大
い
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

保
育
の
計
画
や
記
録
を
ノ
ー
ト
ア
プ

リ
上
で
管
理
し
、
端
末
で
全
職
員
が

共
有
す
る
こ
と
に
よ
り
、
み
ん
な
で

遊
び
の
発
展
や
子
ど
も
の
育
ち
を
考

察
す
る
こ
と
が
容
易
に
な
り
、
保
育

改
善
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
オ

ン
ラ
イ
ン
や
オ
ン
デ
マ
ン
ド
研
修
が
い

つ
で
も
ど
こ
で
も
で
き
る
こ
と
は
保

育
者
の
主
体
的
な
研
修
を
保
障
し
て

い
ま
す
。 

さ
ら
に
、
袋
井
西
幼
稚
園
に
は
、５ 

園
訪
問
か
ら 

袋
井
市
立
袋
井
西
幼
稚
園 


