
演習等、すべてZOOM開催 日時 ①Aグループ令和７年９月17日（水）、②Bグループ９月25日（木）

定員 ①Aグループ70名、②Bグループ70名

科目名

講義

開会　オリエンテーション
13：30～
13：35

司会

13：35～
14：35

○   障害特性の理解と想定
○   想定場面での対応方法及び援助技術①
　　　「死にたい」という人に対しての対応について

60分

（１）演習の説明
（２）ビデオを２本視聴（悪い対応とよい対応）
（３）その動画を見て皆さんで意見交換
 ①　自己紹介（１人１分程度）
　　　氏名、所属、最近あったよかった出来事
 ②　講義を受け、ビデオを見ての感想、意見交換
 ③　どのような対応がいいか話し合い

14:40～
15:40

○   障害特性の理解と想定
○   想定場面での対応方法及び援助技術②
　　 妄想への対応について

60分

（１）演習の説明
（２）ビデオを２本視聴（悪い対応とよい対応）
（３）その動画を見て皆さんで意見交換
 ①　講義を受け、ビデオを見ての感想、意見交換
 ②　どのような対応がいいか話し合い

15：45～
16：45

60分

閉会　事務連絡 16:45～

終了 16:50

3 演習Ｃ（グループワーク）
グループ発表及びまとめ

①「連携でうまくいっていないこと」を出し合う。（15分）
②「連携でうまくいっていること、出来ていること」を出し合
う。
   （15分）
③「明日から取り組めること、やってみたいこと」の具体的な
   アイデアを出し合う。（15 分）
④数グループから報告（15分）

前林　勝弥

（県精神保健福祉士協会）

令和７年度 静岡県精神障害者支援の障害特性と支援技法を学ぶ研修カリキュラム

休憩（５分）

休憩（５分）

時間 内容 講　師

1 演習Ａ（グループワーク）
澤野　文彦

（県精神保健福祉士協会）

2 演習Ｂ（グループワーク）
中村　倫也

（県精神保健福祉士協会）


