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別表１ 介護支援専門員に係る研修の範囲及び法定外の研修等の範囲

別表２ 研修コード表

別表３ ３(1)の要件に該当する場合

研修実施機関名

介護支援専門員協会（日本、ブロック、県、県内各支部、県内各協力団体）

日本ケアマネジメント学会

県・市町

地域包括支援センター

地域包括・在宅介護支援センター協議会

社会福祉協議会

各職能団体（県内各支部を含む）

コード 内 容 コード 内 容

１
ケアマネジメントに係る各種法令、制度に関
すること

９ ターミナルケアに関すること

２ 介護支援専門員の倫理、役割に関すること 10 疾患の理解に関すること

３ 人材育成に関すること 11 相談援助技術に関すること

４ 業務管理に関すること 12 対人個別援助技術に関すること

５
運営管理におけるリスクマネジメントに関
すること

13 地域援助技術に関すること

６
対人援助者監督指導（スーパービジョン）に
関すること

14 地域包括ケアシステムに関すること

７
介護支援専門員に対する指導・支援技術に関
すること

15 医療連携に関すること

８ ケアマネジメントに関すること 16 多職種協働（連携）に関すること

受講要件 提出書類 備考

ア

介護支援専門員に係

る研修の企画、講師や

ファシリテーターの

経験がある者

研修実施機関からの依頼書等の写

し

依頼書等がない場合は、参考様

式１（講師（研修企画・ファシリ

テーター）実績証明書

・法定研修の講師等については、

講師実績証明書の自己記載欄

のみ記載し提出（研修実施機

関の証明は不要）

・研修企画・講師は１回分、フ

ァシリテーターは２回分を提

出。

イ

日本ケアマネジメン

ト学会が開催する研

究大会等において、演

題発表等の経験があ

る者

１ 研究大会等のカリキュラム

（カリキュラム等がない場合は、

参考様式２（演題発表等証明

書））

２ 演題発表の抄録等の写し

・１及び２の提出が必要。
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別表４ ３(2)の要件に該当する場合

受講要件 提出書類 備考

ア

地域包括支援センター

や職能団体等が開催す

る法定外の研修等に年

４回以上参加した者

対象年度においていずれかの年

度に受講した４回分の研修の修

了証明書の写し又は、参考様式

３（研修受講所属証明書）

オンライン研修受講の場合は、

研修主催者の受講証明書又は修

了証明書を提出。

イ

日本ケアマネジメント

学会が認定する認定ケ

アマネジャー

認定ケアマネジャー認定証の

写し（Ａ４サイズの用紙にコピ

ー）

ウ

介護支援専門員実務研

修の見学実習において

実習指導者として指導

を行った者

１ 参考様式４（介護支援専門

員実務研修の見学実習におけ

る実習指導報告書）

２ 実習受入協力証明書の写し

・１及び２の提出が必要。

・参考様式のため、内容が網羅

されている場合は別様式でも

可。

・令和３年度実務研修実習の OJT

で指導をした場合は受講生が

県に提出した実習の様式「様

式Ａ－４」の指導記録の写し

(写しがない場合は実習先名、

指導をした実習生氏名を記載

する。)

エ
地域ケア会議へ複数回

参加している者

依頼文の写し又は参考様式５

（地域ケア会議参加証明書）

オ

地域の複数の事業所の

主任介護支援専門員と

共に活動している者

参考様式６（複数事業所との

活動実績証明書）

参考様式のため、内容が網羅さ

れている場合は別様式でも可。

カ

市町が実施するケアプ

ラン点検に協力してい

る者

依頼文の写し又は参考様式７

（市町が実施するケアプラン点

検協力証明書）

参考様式のため、内容が網羅さ

れている場合は別様式でも可。


