
市町名 担当課 電話番号 FAX番号 カード配付場所 必　要　書　類
再交付
郵送対応

備　考

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・こども未来創造課、各市
民窓口事務所では随時配付
しています。

（妊娠中の方）
なし

・保健センターでは、母子
健康手帳の交付に併せて
カードを配付しています。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）　
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・こども未来課では随時、
配付を行っています。

（妊娠中の方）
なし

・母子健康手帳の交付時に
配付しています。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・母子健康手帳の交付時に
配付しています。

（妊娠中の方）
なし

・県外転入者の場合、市民
課窓口において、子育て支
援課への案内を受け、当課
で配付しています。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）　　　　　
なし

・こども未来課、まちづく
りセンター、子育て支援セ
ンター「カスタネット」窓
口にて配付しています。
・市民課では転入時に配付
しています。

（妊娠中の方）
なし

・こども家庭課では、母子
健康手帳の交付時に配付し
ています。

令和８年度　「しずおか子育て優待カード」配付方法一覧

静岡市 こども未来課 054-221-1169 054-221-5026

・静岡市役所 こども未来課
・各福祉事務所 子育て支援課
・各区役所　健康支援課
・蒲原出張所

不可

・転入や出生等住民異動届
け出時（児童手当、乳幼児
医療費助成受給者証手続き
時）に併せて配付していま
す。
・母子健康手帳交付に併せ
て配付しています。
・再発行を希望する場合
は、左記カード配布場所に
て随時配布しています。

浜松市 子育て支援課 053-457-2793 053-457-2039

・各こども家庭センター
・浜松市役所 子育て支援課(ザザシティ浜松中央館５階)
・各区役所区民生活課 、行政センター、支所、市民サービ
スセンター、証明
・届出業務を取り扱う協働センター

不可

・各こども家庭センターに
おいて、第１子の親子健康
手帳（母子健康手帳）の交
付時に併せて配付していま
す。
・各区役所、行政セン
ター、支所、市民サービス
センター等における転入届
出手続時に併せて配付して
います。
・紛失等による再発行を希
望する場合は、左記カード
配付場所にて、随時配付し

沼津市
こども未来創

造課
055-934-4842 055-934-0345

・沼津市役所 こども未来創造課（御幸町１６－１）
・沼津市保健センター（八幡町９７）
・同戸田分館（戸田９１６－２）
・沼津市立図書館（三枚橋９－１）
・各市民窓口事務所（計１１か所）
・各子育て支援センター（計８か所）

 不可

熱海市 社会福祉課 0557-86-6352 0557-86-6338
・熱海市役所  社会福祉課
・　　　〃　　健康づくり課

可

・県外からの転入の際に制
度案内を行っています。
・紛失等による再交付の際
は、身分証明書の提示を求
める場合もあります。
・母子健康手帳交付時また
は赤ちゃん訪問の際に併せ
て案内を行っています。

三島市 こども未来課 055-983-2712 055-983-2709

・三島市役所こども未来課（北田町4番47号）
・　　 〃　 健康づくり課「保健センター」
                      （南二日町8番35号）
・三島市本町子育て支援センター（本町3番29号）

不可

・こども未来課では、転入
や出生等住民異動届提出時
に併せて配布しています。
・保健センターでは、母子
手帳の交付に併せて配布し
ています。
・再発行を希望する場合
は、左記カード配布場所に
て随時配布しています。

富士宮市 こども未来課 0544-22-1146 0544-22-1401
・富士宮市役所 こども未来課

・富士宮市保健センター（妊婦）
　（富士宮市健康増進課）

不可

伊東市 子育て支援課 0557-32-1581 0557-36-0140
・伊東市役所 子育て支援課
・　　　 〃　　　 各出張所

可

島田市 子育て応援課 0547-36-7159 0547-37-8200

・島田市役所 子育て応援課（中央町１－１）
・島田市役所 金谷地域総合課（金谷代官町３４００）
・島田市役所 川根地域総合課（川根町家山４１５３－６）
・島田市役所 健康づくり課（中河町２８３－１）

不可

・転入や出生等、住民異動
届出時に配付しています。
・母子健康手帳の交付時に
配付しています。
・再発行を希望する場合
は、左記カード配布場所に
て随時配布しています。

富士市 こども未来課 0545-55-2731 0545-55-2956

・富士市役所 こども未来課（永田町1-100番地）
・　　〃　　 市民課（　　　〃　　　）
・富士市内各まちづくりセンター（小学校区ごと）
・フィランセ【子育て支援センター「カスタネット」】（本
市場432-1）

不可

※　「再交付郵送対応」が「可」の場合の、左欄「必要書類」の確認方法等は、各市町担当課に御確認ください。



市町名 担当課 電話番号 FAX番号 カード配付場所 必　要　書　類
再交付
郵送対応

備　考

令和８年度　「しずおか子育て優待カード」配付方法一覧

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・県外からの転入や第１子
出生等住民異動届出時、児
童手当、子ども医療受給者
証手続き時に併せて配付し
ています。

（妊娠中の方）
なし

・母子健康手帳の交付時に
配付しています。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・母子健康手帳の交付時や
転入手続時に配付していま
す。

（妊娠中の方）
母子健康手帳

・紛失等による再発行や複
数枚交付を希望する場合
は、随時配付しています。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし　

・転入や出生等住民異動届
出の際に制度案内を行って
います。

（妊娠中の方）
母子健康手帳　　　　　　　　

・妊娠中の方については、
母子手帳申請時や母親学級
の際に制度案内を行ってい
ます。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・転入や出生等住民異動届
出の際に制度案内を行って
います。

（妊娠中の方）
母子健康手帳

・妊娠中の方については、
母子手帳申請時に配付して
います。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）　
なし

・母子健康手帳交付時に配
付しています。

（妊娠中の方）
なし

・転入や出生等住民異動届
出の際に制度案内を行って
います。

磐田市 こども未来課 0538-37-2808 0538-37-4631

・磐田市役所 　こども未来課（国府台57-7）
・　　〃　　　 こども若者家庭センター（国府台57-7）
・各支所市民生活課
・ひと・ほんの庭　にこっと（上新屋304）

不可
・再発行を希望する場合
は、左記カード配布場所に
て随時配布しています。

焼津市 子育て支援課 054-626-1137 054-626-2187

・焼津市役所 子育て支援課（本町2-16-32）
・焼津市こども家庭センター（本町5-6-1）
・大井川市民サービスセンター（宗高900）
・市内地域交流センター

可

・子育て支援課、大井川市
民サービスセンター、市内
地域交流センターでは希望
者に随時配布しています。
・こども家庭センターでは
母子健康手帳の交付時に配
付しています。

掛川市 こども政策課 0537-21-1211 0537-21-1163

・掛川市役所 市民課（長谷１－１－１）
・　　　〃 　こども政策課（　　　 〃　  　　）
・　　　〃　 大東支所（三俣６２０）
・　　　〃　 大須賀支所（西大渕１００）
・掛川市徳育保健センター（御所原９－２８）

可

藤枝市 こども課 054-643-6611 054-643-3260

・藤枝市役所 こども課　  (岡出山１－１１－１）
・藤枝市役所 こども・若者支援課　　  (岡出山１－１１－
１）
・藤枝市保健センター  (南駿河台１－１４－１）
・藤枝市文化センター  （駅前２－１－５）
・生涯学習センター　 (茶町１－５－５）
・藤枝地区交流センター（五十海３－１２－１）
・瀬戸谷地区交流センター   （本郷８７６）
・稲葉地区交流センター   (寺島８５１)
・葉梨地区交流センター  (上薮田７５９)
・広幡地区交流センター 　（鬼島３８７)　
・西益津地区交流センター　(立花２－６－８)
・青島北地区交流センター  (南新屋１４－１)
・青島南地区交流センター  (青葉町３－７－３０)
・高洲地区交流センター　 (高柳４－９－１３)
・大洲地区交流センター　 (大洲３－１７－１２)
・岡部支所分館　（岡部町内谷６０１－３）
・藤枝市岡部支所　（岡部町岡部６－１）

可

・転入届受付時と母子健康
手帳交付時に配付していま
す。

・紛失等による再発行を希
望する場合は、随時配付し
ています。

御殿場市 子育て支援課 0550-70-3036 0550-82-4325

・御殿場市役所 子育て支援課（萩原４８３）
・御殿場市役所 市民課（萩原４８３）
・　　 〃　　　健康推進課（西田中２３７－７）
・　　 〃　　  子ども家庭センター（萩原９８８－１）

可
・母子健康手帳の交付時や
転入手続時に配付していま
す。

袋井市 こども政策課 0538-30-6030 0538-43-5081

・こども政策課 企画係（高尾754-11こども若者家庭セン
ター２階）
・こども政策課 給付係（新屋1-1-1 市役所1階）
・市民課　戸籍住民係（新屋1-1-1 市役所１階）　　　　　　　　
・市民サービス課　市民サービス係(浅名1028 浅羽支所)
・総合健康センター2階袋井保健センター（久能2515-1）
・浅羽保健センター（浅名1028）

不可

下田市 こども家庭課 0558-25-3636 0558-22-3910
・下田市役所 こども家庭課
・下田市役所 市民保健課健康づくり係

可

裾野市 子育て支援課 055-995-1862 055-928-5779

・裾野市役所  子育て支援課（石脇524-1）
・　　 　〃　　　 健康推進課（石脇524－1）
・　　 　〃　　　 深良支所（深良657）
・　　 　〃　　　 富岡支所（御宿680－1）
・　　 　〃　　　 須山支所（須山1593－12）　　　　　　　　　　　　　　

可

湖西市 こども政策課 053-576-1813 053-576-1220
・湖西市役所 こども未来課、こども政策課
              （古見1044 湖西市健康福祉センター内）　
・　　〃　　 新居支所 市民窓口課（新居町浜名519-1）

可

※　「再交付郵送対応」が「可」の場合の、左欄「必要書類」の確認方法等は、各市町担当課に御確認ください。



市町名 担当課 電話番号 FAX番号 カード配付場所 必　要　書　類
再交付
郵送対応

備　考

令和８年度　「しずおか子育て優待カード」配付方法一覧

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし　

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・児童手当、こども医療費
手続時に配布しています。

（妊娠中の方）
なし　

・母子健康手帳交付時に配
付しています。　　

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）　　　
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし　

（妊娠中の方）
転入者は、母子
健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
なし

伊豆市 子育て支援課 0558-72-9870 0558-72-1196

・伊豆市役所 市民課（小立野38-2）
・　　　 〃　　　子育て支援課（小立野38-2）
・　　　 〃　　　中伊豆支所（八幡500-1）
・　　　 〃　　　天城湯ヶ島支所（湯ヶ島161-1）
・　　　 〃　　　土肥支所（土肥670-2）

不可
・転入届受付時、母子手帳
申請時にカードを配付して
います。

御前崎市 こども未来課 0537-85-1120 0537-85-1142 ・御前崎市役所 　こども未来課（池新田5585）　　 不可
・転入届受付時、児童手当
等手続時、母子健康手帳交
付時に配付しています。

菊川市 子育て応援課 0537-35-0914 0537-37-1172

・菊川市役所 子育て応援課
(半済1865番地 総合保健福祉センター「プラザけやき」内)
・　　　〃　  小笠支所 小笠市民課（下平川６２２５番
地）

不可
・母子健康手帳交付時に配
付しています。

伊豆の国市
こども家庭セ

ンター
0558-76-8008 0558-76-8029

・伊豆の国市役所 市民課（長岡340-1）
・　　　　 〃　　こども家庭センター（田京299-6）                     
・　　　　 〃　　健康づくり課［妊産婦］（四日町302-1）
・　　　 　〃　　韮山支所市民課（四日町210-3）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

不可
・母子健康手帳の交付時に
配付しています。

 牧之原市 子ども子育て課 0548-23-0071 0548-24-1005

・牧之原市総合健康福祉センター内 子ども子育て課
（静波991-1）　
・　　〃   総合健康福祉センター内 健康推進課
（　　〃　　　）
・　　〃   相良庁舎保健センター（相良275）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

不可

東伊豆町 住民福祉課 0557-95-6204 0557-95-5691
・東伊豆町役場 住民福祉課　
・　　　〃　   熱川支所
・東伊豆町保健福祉センター

可
・転入届受付時、児童手当
等手続時、母子健康手帳交
付時に配付しています。

河津町 福祉介護課 0558-36-3232 0558-34-1811 ・河津町役場 福祉介護課（田中２１２－２） 可
・転入届受付時、児童手当
等手続時、母子健康手帳交
付時に配付しています。

南伊豆町 福祉介護課 0558-62-6233 0558-62-2493 ・南伊豆町役場 福祉介護課 (下賀茂３１５番地の１) 可
・転入届受付時、児童手当
等手続時、母子健康手帳の
交付時に配付しています。

松崎町 健康福祉課 0558-42-3966 0558-42-3184
・松崎町役場健康福祉課 福祉係（宮内３０１－１）
・　　　〃　窓口税務課 戸籍窓口係（　　　〃　　　）

可
・転入届受付時、母子健康
手帳交付時に配付していま
す。

西伊豆町 健康福祉課 0558-52-1116 0558-54-1019
・西伊豆町役場健康福祉課（仁科401-1）
・　　　〃  　田子出張所（田子2640-1） 可

・転入届受付時、母子健康
手帳交付時に配付していま
す。

※　「再交付郵送対応」が「可」の場合の、左欄「必要書類」の確認方法等は、各市町担当課に御確認ください。



市町名 担当課 電話番号 FAX番号 カード配付場所 必　要　書　類
再交付
郵送対応

備　考

令和８年度　「しずおか子育て優待カード」配付方法一覧

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）　　　　　　　　　
母子健康手帳

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし　

・転入届受付時、母子健康
手帳の交付時等に配付して
います。

（妊娠中の方）
母子健康手帳

・再交付についてはこども
未来課で対応します。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

（妊娠中の方）
母子健康手帳交
付時に配付する
ため、妊娠届書

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・新規交付の方や紛失等再
交付の方には健康福祉課こ
ども支援室で対応します。

（妊娠中の方）
なし

・母子健康手帳交付時に配
付しています。

（１８歳未満の
こどもを持つ保
護者）
なし

・新規交付・再交付は、健
康こども課窓口で対応して
います。

（妊娠中の方）
母子健康手帳

・母子健康手帳の交付時に
配付しています。

函南町 子育て支援課 055-979-8133 055-979-8171

・函南町役場  子育て支援課(平井717番地の13)
・函南町役場 住民課（平井717番地の13）
・保健福祉センター　(平井717番地の28)
・子育て交流センター（上沢107番地の1）

不可

清水町 こども未来課 055-981-8215 055-976-0249

・清水町役場 こども未来課（堂庭210番地の１）
・　　〃　　 住民課（　　　　　〃　　　　）
・清水町子育て総合支援センター
            （玉川24番地の1サントムーン柿田川２階）
・清水町保健センター(堂庭63番地の１）

不可

・住民課では転入届受付
時、保健センターでは母子
健康手帳交付時に配付して
います。

・こども未来課では、紛失
等による再発行を希望する
場合は、随時配付していま
す。

長泉町 こども未来課 055-989-5573 055-989-5993

・長泉町役場 こども未来課（中土狩828）　　　　　　　　
・　　〃　　 住民窓口課（　　　〃　　　）
・長泉町健康づくりセンタ―内　健康増進課
（納米里549）
・長泉町文化センター（下土狩821-1）
・長泉町南部地区センター（竹原211-30）
・長泉町こども交流センター・パルながいずみ
(中土狩539）
・子育て支援ｾﾝﾀー・みかんちゃん
（竹原317-1竹原保育園内）
・子育て支援ｾﾝﾀｰ・ちぇりーぶらっさむ
（納米里219聖心保育園内）

可
・転入届受付時、児童手当
等手続時、母子健康手帳の
交付時に配付しています。

小山町 こども未来課 0550-76-6126 0550-76-2795
・小山町役場　こども未来課、社会福祉課（本庁舎内）
・　　 〃 　　健康増進課（健康福祉会館内）
・各支所（足柄・北郷・須走）

不可

吉田町 こども未来課 0548-33-2153 0548-33-2155
・吉田町役場 こども未来課（住吉８７番地）
・吉田町保健センター（住吉１５６７番地）

可

・妊娠中の方は、保健セン
ターで第１子の場合交付し
ます。
・紛失した場合等その他の
方は、こども未来課の窓口
で対応します。

川根本町 健康福祉課 0547-56-2224 0547-56-1117
・川根本町役場 健康福祉課こども支援室（上長尾６２７）
・　　　　〃　 総合支所
（千頭１１８３－１）

可

森町 健康こども課 0538-86-6330 0538-86-6301
・森町役場 健康こども課
            （森５０－１　森町保健福祉センター内）

不可

※　「再交付郵送対応」が「可」の場合の、左欄「必要書類」の確認方法等は、各市町担当課に御確認ください。


