
絵本を開くと、そこには夢いっぱいの世界が広がります。
子どもたちは登場人物の気持ちになって、わくわくしたり、ドキドキしたり、
楽しくなったり……。
絵本は、想像の世界をとおして、子どもたちに豊かな体験を届けます。
さあ、子どもたちと一緒に、絵本の世界へ出かけましょう。

読書は、子どもの想像力を養い、感性を磨き、豊かなこころを育みます。
生命を大切にする気持ちや自然に感動するこころ、他人を思いやる優しさや
正義感などが芽生えます。また、ことばを学び、考える力が育ちます。

図書館や子育て支援センター等では、絵本の読
み聞かせやわらべうた、手遊びを楽しむ「おは
なし会」が開かれています。

図書館では、様々な絵本を見たり、借りたりすること
ができます。親子で安心して読書に親しめるよう、
児童コーナーを備えているところもあります。

豊かなこころや考える力を育む、絵本の力

◆近くの図書館に出かけてみましょう

◆おはなし会に参加してみませんか

静岡県読書啓発リーフレット「本とともだち」（幼児版）
平成 28 年３月 初版発行

この印刷物は、70,000部作成し、1部あたりの印刷経費は4.2円です。
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広告親切を受けたらありがとうと言える、すなおな子
人の気持ちがわかる、やさしい子

「小さな親切」運動は思いやりの心の芽を育てる運動です「おはよう！」 「こんにちは！」 「ありがとう！」

編集　静岡県における子どもの読書活動推進検討委員会（所属は編集時）
 勝山　高　静岡県読み聞かせネットワーク副会長（委員長） 松林孝範　静岡市立清水駒越小学校校長（副委員長）
 小泉亮子　第１期静岡県子ども読書アドバイザー 近藤郁子　袋井市立高南小学校司書教諭
 春㟢由紀　静岡市立中央図書館主査 眞子みな　静岡県立中央図書館司書

発行　静岡県教育委員会社会教育課　（〒420-8601 静岡市葵区追手町９番６号　電話 054-221-3123）

よう
こそ、絵本の世界へ
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http://www.pref.shizuoka.jp/kyouiku/kk-080/dokusyo/pref/guidebook.html

【あかちゃん版】 【幼児版】 【小学生版】

新生児の保護
者に配布して
います。

小学校１年生に
配布しています。

【中学生版】

中学校１年生に
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幼児期の子どもが好きな「たべもの」「のりもの」「どうぶつ」の各ジャンルから、
おすすめの絵本を紹介します。

わらべうたを知っていると、わらべうたを使って家族で楽しい時間を過ごすことが
できます。手と手をとって、親子のふれあいを大切にしましょう。

おだんごぱん（ロシア民話） おちゃのじかんにきたとら いっぱいやさいさん やさいのおなか◆

フィービとセルビ･ウォージントン　さく・え
まさき るりこ  やく

福音館書店

早朝からかまどに火を入れてパン
を作る、働き者のくまさんの一日
を描きます。

せた ていじ  やく
わきた かず  え

福音館書店
おばあさんに作られたおだんご
ぱん。おだんごぱんは、次々に
みんなから逃げ出しますが…。

平山 英三  ぶん　平山 和子  え
福音館書店

あつあつご飯で作ったおにぎり。
思わず食べたくなる絵が、ごっこ
遊びにも向いています。

ジュディス・カー  作　晴海 耕平  訳
童話館出版

お茶の時間に来たとらが、食べら
れるものはすべてたいらげて…。
豊かな色彩が楽しい絵本です。

ディック・ブルーナ  ぶん・え
いしい ももこ  やく

福音館書店

おなかをぺこぺこにしたさかなさ
んが、女の子を助けてパンをたく
さんもらえるお話です。

まど みちお  文　斉藤 恭久  絵
至光社

まどさんの詩から生命に対する愛情
が伝わります。絵にも力があり、じっ
くり味わうことのできる絵本です。

かこ さとし  絵・文
偕成社

からすのパンやさんは、子どもた
ちの意見をたくさん聞いて、おい
しいパンを作ります。

きうち かつ  さく・え
福音館書店

「これは、何の形？」。ページを
めくるとそこに答えが！野菜の
おなかが美しい絵本です。

なかの ひろたか  さく・え
なかの まさたか  レタリング

福音館書店

ユニークに描かれた動物たちの
ゆかいな散歩が、楽しい絵本の世
界に誘います。

ルース･クラウス  ぶん　マーク･シーモント  え
きじま はじめ  やく

福音館書店

動物たちの春の目覚めを、心地
よい言葉のリズムに乗せて。やさ
しさにあふれた一冊。

ディック･ブルーナ  ぶん・え
いしい ももこ  やく

福音館書店

汽車にのって動物園に行ったうさ
こちゃんの一日を、子どもの気持
ちになって描いています。

マージョリー･フラック  さく・え
瀬田 貞二  やく

福音館書店

子犬のアンガスは何でも知りたがり
ます。アンガスは生垣の向こうの音
の正体を確かめに出かけますが…。

◆の絵本は、「静岡県子ども読書アドバイザー」の推薦に基づいて選定した絵本です。
　（静岡県子ども読書アドバイザー…地域の読書活動推進リーダーとしての役割を担う人材として県が認定しているボランティア）

石井 桃子  さく　横内 襄  え　
福音館書店

お母さんねこが見ていない間に、
一人で出かけた小さなねこ。大丈
夫かな。

ジーン･ジオン  ぶん　マーガレット･ブロイ･グレアム  え
わたなべ しげお  やく

福音館書店

お風呂ぎらいの犬が、自分でお風
呂に入ることに。家族の良さを描
いた心温まるお話です。

やぶうち まさゆき  文・絵
福音館書店

リスやラッコ、キリンなど、動物
それぞれの寝る様子がわかる科学
絵本入門。

イーラ  作　松岡 享子  訳
こぐま社

春、はじめて外に出た二匹のこ
ぐまは、冒険をしているうちに
迷子に。モノクロの写真絵本。

渡辺 茂男  さく　堀内 誠一  え
福音館書店

くるまが一つあるものなあんだ？
それは一りんしゃ！ 二つ、三つと
くるまが増えると…。

笠野 裕一  さく
福音館書店

小さな島に船が来て、たちまち
港は大にぎわい！ たくさんの人
と荷物が行き交います。 

ロイス･レンスキー  ぶん・え
わたなべ しげお  やく

福音館書店
消防士のスモールさんが消防自
動車で出動します。車の仕組みと
消防士の仕事が分かる絵本です。

バージニア･リー･バートン  ぶん・え
むらおか はなこ  やく

福音館書店
客車や貨車を引くちゅうちゅう。
あるとき、一人で走ってみたくな
りました。

三宮 麻由子  ぶん
みねお みつ  え

福音館書店
出発進行！電車の動きを、歯切れ
の良い擬音で。思わず電車に乗り
たくなってしまいます。

ジョン･バーニンガム  さく
みつよし なつや  やく

ほるぷ出版
たくさんの動物たちのふなあそび
が…。ゆったりとした優しい気
持ちになれる絵本です。

小出 正吾  さく　山本 忠敬  え
福音館書店

ローラー車が道を直しながら進んで
いると、その横を通るトラックなどが
じゃま者扱いにします。ところが…。

くるまはいくつ ちいさいしょうぼうじどうしゃ でんしゃはうたう◆ のろまなローラー◆

ふねがきた！ いたずらきかんしゃちゅうちゅう ガンピーさんのふなあそび ぼくがとぶ
ささき まき  さく・え

福音館書店

その他のおすすめの絵本はこちらから♫
（スマートフォン等で QR コードを読み取ってみましょう）

小林 衛己子  編　大島 妙子  絵
のら書店

ましま せつこ  絵
こぐま社

さいとう しのぶ  編・絵
のら書店

やぎゅう げんいちろう  さく
福音館書店

おかあさんと子どものあそびうた

たべもの

どうぶつ

子どもと一緒に〝わらべうた〟

のりもの

パンやのくまさん おにぎり◆ ちいさなさかな からすのパンやさん

ぞうくんのさんぽ うさこちゃんとどうぶつえん◆ ちいさなねこ どうやってねるのかな

はなをくんくん アンガスとあひる◆ どろんこハリー 二ひきのこぐま

子どもとお母さんのあそびうたえほん あんたがた どこさ わらべうたであそびましょ！ いろいろおせわになりました

手づくりの飛行機で、ぼくは大
空高く飛ぶ！ 細かな描写と迫力
ある絵が魅力です。

親子で楽しめる 15 種類のわらべ
うたを、遊び方の説明を添えて
あたたかい絵で紹介しています。

聞いたことはあるけれど思い出せな
い…。そんなわらべうたが絵本に
なりました。

鏡の中から猫やダルマが飛び出
してきて、わらべうたで楽しく
遊んでくれます。

「お茶を飲みに来てください」「は
い、こんにちは」。掛け合いの楽
しい絵本です。
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本とともだち【幼児版】

静岡県教育委員会

静岡県読書ガイドブック「本とともだち」

詳しくは静岡県のホームページを御覧ください。（「読書県しずおか」で検索）
http://www.pref.shizuoka.jp/kyouiku/kk-080/dokusyo/pref/guidebook.html

【あかちゃん版】 【幼児版】 【小学生版】

新生児の保護
者に配布して
います。

小学校１年生に
配布しています。

【中学生版】

中学校１年生に
配布しています。


