
　　Pontos que as pessoas que moram 
         junto devem prestar atenção
 ・Todos devem utilizar máscara mesmo dentro de casa

 ・Tente evitar o mínimo de interação com o paciente

 ・Lavar bem as mãos, e desinfectar os locais que tocou

 ・Ventilar e limpar bastante os locais de uso comum com

     paciente como banheiro, etc.

 ・Não dividir toalha, pratos, garfos e etc com o paciente

Às pessoas que estão se tratando em casa

　

　Pontos para prestar atenção 
      durante o tratamento

 ・Não sair de casa durante o tratamento

 ・Ficar em um quarto separado das pessoas que moram com você 

 ・Ao sair do seu quarto, usar a máscara mesmo dentro de casa

 ・Lavar bem as mãos, e desinfectar os locais que tocou

   ・Proibido beber e fumar durante o tratamento

　 Manutenção da saúde durante o tratamento
・Atender a ligação de checagem de saúde todos os dias,
     durante o tratamento.

・Meça sua temperatura, saturação de oxigênio, fique
     atento a sintomas no aparelho respiratório
     (garganta também) e avise qualquer problema na ligação
 
・Caso tenha dificuldades para respirar, os lábios estiverem
     roxos, estiver com sensação de perda de 
     consciência e outros ligue imediatamente para 119.
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