
Aviso aos moradores da Província de Shizuoka devido à confirmação do 
novo tipo de influenza dentro da província 

3 de junho de 2009 
Central de Medidas contra o Novo Tipo de Influenza 

Governo da Província de Shizuoka 

No  dia  3  de  junho  foi  confirmado mais  um caso  do  novo  tipo  de  influenza 
dentro da Província de Shizuoka (cidadão japonês do sexo masculino). 
O paciente estava em treinamento na empresa onde trabalha na região Leste 

e  suspeita­se  que  75  pessoas  que  estavam  no  mesmo  treinamento  tiveram 
contato com ele. No entanto, as 59 pessoas que retornaram e permanecem no 
apartamento da empresa e as 16 pessoas que retornaram para suas casas ou 
outros  locais  já  foram  contatadas  e  serão  observadas.  Sendo  assim,  até  o 
presente  momento,  acredita­se  que  há  pouco  risco  de  aumento  do  contágio 
dentro da província. 

Pedimos aos moradores da província que continuem a tomar as medidas de 
prevenção em relação ao novo tipo de influenza e que mantenham a calma. 

Pontos essenciais das medidas de prevenção do novo tipo de influenza: 

1 – Realizar medidas de prevenção que podem ser feitas individualmente, tais 
como:  fazer gargarejos,  lavar as mãos, usar máscaras ou  tampar a boca com 
um  lenço  ou  a  mão  ao  tossir  ou  espirrar,  evitar  lugares  com  grande 
concentração de pessoas. 

2  –  Em  caso  de  suspeita  de  contaminação  com  o  novo  tipo  de  influenza, 
procure o Centro de Saúde (Hokenjyo) mais próximo, antes de ir ao hospital. 

3 – Até o presente momento, as escolas, creches e outros estabelecimentos 
não serão fechados e eventos serão realizados normalmente. 

4 – Continue atento às informações atualizadas fornecidas pelas autoridades 
e procure proceder com calma.


